
はるな生活協同組合 
高崎市上中居町1461ー１ 

電話　0 2 7   （388） 0  0  1  1

ISO9001認証取得 

組合員のみな様へ。氏名、住所変更をされた 
方は、組合員活動部までご連絡ください。 ホームページアドレス 

http：//ｗww.harunacoop.jp

発　行　人　櫻　井　康　喜 

⑴ 2017年２月10日 第  611  号一人は万人のために、万人は一人のために 昭和40年５月８日
第三種郵便物認可）（

－はるな生協の現況－
（2017年１月31日現在）

組合員数 22,719人
出資総額 425,865,000円
一人平均出資額 18,745円

　
『
モ
タ
さ
ん
の

〝
言
葉
〞』
と
い

う
番
組
は
、「
モ

タ
さ
ん
」
の
愛

称
で
親
し
ま
れ
た
精
神
科
医

の
故
・
斎
藤
茂
太
（
さ
い
と

う
し
げ
た
）
さ
ん
の
家
族
や

心
を
テ
ー
マ
に
し
た
随
筆
を
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
形
式
で
、

「
心
の
名
医
」
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

と
し
て
伝
え
て
い
ま
し
た
。

そ
の
最
終
話
で
は
、「
幸
福
を

心
に
植
え
る
」
と
い
う
タ
イ

ト
ル
で
、
人
生
を
振
り
返
る

よ
う
な
形
で
次
の
よ
う
な
内

容
が
語
ら
れ
ま
し
た
。「
も
し
、

い
ま
、
な
に
か
悩
み
を
抱
え

も
っ
て
い
る
の
な
ら
、
悩
み

は
ど
ん
な
に
深
く
て
も
、
そ

れ
で
人
生
が
台
な
し
に
な
る

な
ん
て
こ
と
は
な
い
。〝
い
ま

の
悩
み
は
明
日
も
ま
た
続
く

だ
ろ
う
〞
な
ど
と
不
安
に
思

わ
な
い
こ
と
だ
。
今
日
と
明

日
は
ま
っ
た
く
別
な
日
な
の

だ
。〝
こ
ん
な
に
つ
ら
い
の
は

今
日
だ
け
だ
〞
と
思
っ
て
ほ

し
い
」
と
。

　

一
方
、
１
０
５
歳
を
越
え

て
な
お
現
役
医
師
と
し
て
活

躍
す
る
日
野
原
重
明
さ
ん
は
、

自
ら
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
利

用
し
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に
、

『
今
日
の
言
葉
』
と
し
て
、
精

力
的
に
情
報
発
信
を
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
心
の
在
り
方
や

生
き
方
に
つ
い
て
、
短
い
文

章
の
中
に
込
め
ら
れ
た
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
印
象
的
で
す
。

　

モ
タ
さ
ん
や
日
野
原
さ
ん

に
共
通
し
て
い
る
の
は
、
心

に
し
み
い
る
「
言
葉
の
処
方

箋
」
で
す
。
み
な
さ
ん
も
、

素
敵
な
処
方
箋
を
お
持
ち
で

し
た
ら
、
是
非
ご
紹
介
下
さ

い
。　
　
　
　
　
　
　

  

（
酉
）

電話 027（323）2762

居場所作りの取り組みを興味深く聞く支部代表者のみなさん

【
公　

告
】

第
65
回
通
常
総
代
会
及
び
総
代
選
挙
の
お
知
ら
せ

１
、
は
る
な
生
活
協
同
組
合
第
65
回
通
常
総
代
会
を
左
記
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
２
０
１
７
年
６
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　
　

午
後
０
時
30
分
開
場
・
受
付

　
　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
開
会
（
午
後
４
時
30
分
閉
会
予
定
）

【
会
場
】
高
崎
市
労
使
会
館
ホ
ー
ル

　
　
　
　
　
　
　

住
所　

高
崎
市
東
町
80̶
１

　
　
　
　
　
　
　

電
話　

０
２
７̶

３
２
３̶
１
５
９
８

【
議
題（
予
定
）】

　
　
　

第
１
号
議
案　

２
０
１
６
年
度
事
業
報
告
及
び
決
算
関
係
書
類
承
認
の
件

　
　
　

第
２
号
議
案　

２
０
１
７
年
度
事
業
方
針
及
び
予
算
決
定
の
件

　
　
　

第
３
号
議
案　

定
款
の
一
部
改
正
承
認
の
件

　
　
　

第
４
号
議
案　

２
０
１
７
年
度
役
員
報
酬
決
定
の
件

＊
昼
食
は
済
ま
せ
て
か
ら
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

＊ 

招
集
状
、
議
案
、
書
面
議
決
書
、
委
任
状
等
は
、
６
月
初
旬
に
各
総
代
あ
て
に
お
送
り
す
る
予

定
で
す
。

２ 

、
総
代
選
挙
規
約
第
５
条
に
も
と
づ
き
、
総
代
に
立
候
補
さ
れ
る
方
は
４
月
30
日
ま
で
に
各
選

挙
区
の
支
部
運
営
委
員
会
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

　
　

な
お
、
選
挙
区
及
び
選
挙
区
ご
と
の
総
代
定
数
は
別
表
の
と
お
り
で
す
。

以
上

　
　
　
　

２
０
１
７
年
２
月
１
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

は
る
な
生
活
協
同
組
合

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

理
事
長　

櫻
井　

康
喜

選挙区 定数 選挙区 定数 選挙区 定数
第 １ 支 部 10 佐 野 支 部 9 群馬町支部 4
第 ２ 支 部 7 南八幡支部 6 箕郷町支部 3
第 ３ 支 部 7 倉賀野支部 9 榛名町支部 2
六 郷 支 部 6 高 南 支 部 11 藤 岡 支 部 7
第 ５ 支 部 9 矢 中 支 部 6 吉井町支部 3
第 ６ 支 部 7 中居第一支部 5 甘・富支部 3
長 野 支 部 4 中居第二支部 6 安 中 支 部 7
塚 沢 支 部 8 上中居支部 9 玉 村 支 部 3
片岡・八千代支部 5 高 関 支 部 7 職 員 支 部 11
乗 附 支 部 2 大 類 支 部 8
石 原 支 部 7 江 木 支 部 9 合計 200

選挙区及び総代定数
総代選挙にかかる選挙区及び選挙区ごとの総代定数は下表のとおりです

　
〝
誰
も
が
安
心
し
て
く
ら
し
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
運
動
〞
を
拡
げ
よ
う
と
、

は
る
な
生
協
は
１
月
26
日
、
組
合
員
ふ
れ
あ
い
会
館
で
支
部
代
表
者
会
議
を
ひ
ら
き

ま
し
た
。
昨
年
10
月
に
つ
づ
き
２
回
目
で
役
員
ら
36
人
が
集
ま
り
、「
強
化
月
間
」

の
到
達
と
年
度
末
月
間
の
達
成
に
向
け
て
意
思
統
一
し
ま
し
た
。
地
域
に
お
け
る
先

進
的
な
生
協
活
動
の
講
演
や
、「
月
間
」
目
標
達
成
支
部
の
表
彰
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
お
ひ
な
さ
ま
月
間
」を
達
成
し
よ
う

「
お
ひ
な
さ
ま
月
間
」を
達
成
し
よ
う

「
お
ひ
な
さ
ま
月
間
」を
達
成
し
よ
う

「
お
ひ
な
さ
ま
月
間
」を
達
成
し
よ
う

「
お
ひ
な
さ
ま
月
間
」を
達
成
し
よ
う

「
お
ひ
な
さ
ま
月
間
」を
達
成
し
よ
う

第
２
回　

支
部
代
表
者
会
議
ひ
ら
く

「
お
ひ
な
さ
ま
月
間
」を
達
成
し
よ
う

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
へ

年度末月間
2.4～3.31

　

役
員
職
員
一
丸
で

　
　

経
営
改
善
に
尽
力

　

は
じ
め
に
主
催
者
を
代
表

し
て
根
岸
理
事
が
挨
拶
、
生

協
活
動
へ
の
日
頃
の
協
力
に

お
礼
を
述
べ
、
つ
づ
い
て
関

沼
専
務
が
事
業
所
全
般
の
経

営
状
況
に
ふ
れ
「
市
民
の
要

求
に
応
え
、
こ
の
間
、「
ほ

ほ
え
み
の
杜
」
や
「
虹
の
家
」

の
建
設
や
様
々
な
要
因
も
重

な
り
赤
字
経
営
で
心
配
か
け

ま
し
た
が
復
調
し
て
き
て
い

る
」
と
報
告
。

　

役
員
・
職
員
一
丸
と
な
っ

た
経
営
改
善
の
取
り
組
み
や

医
師
の
充
足
、
満
室
に
な
っ

た
高
齢
者
住
宅
な
ど
が
回
復

へ
の
要
因
に
な
っ
た
の
で
は

な
い
か
と
説
明
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
昨
年
の
生
協
強
化

月
間
運
動
を
振
り
返
り
、「
み

な
さ
ん
の
ご
奮
闘
に
も
か
か

わ
ら
ず
残
念
な
が
ら
増
資
よ

り
減
資
額
が
上
回
っ
て
い
る

状
況
」、「
マ
イ
ナ
ス
の
ま
ま

年
度
を
超
え
る
訳
に
い
か
な

い
」
と
強
調
、
年
度
末
月
間

へ
再
び
、
力
を
注
い
で
ほ
し

い
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
　

４
１
２
人
が
参
加

　

組
合
員
活
動
部
の
佐
藤
部

長
か
ら
、
昨
年
９
月
25
日
か

ら
11
月
30
日
ま
で
に
取
り
組

ん
だ
成
果
と
教
訓
が
報
告
さ

れ
ま
し
た
。

　

助
け
合
う
、
支
え
合
う
生

協
の
顔
が
も
っ
と
地
域
に
見

え
る
よ
う
に
「
３
つ
の
つ
く

ろ
う
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
と
「
地

域
ま
る
ご
と
健
康
づ
く
り
」

を
目
指
し
取
り
組
ん
で
き
た

と
語
り
ま
し
た
。

　
「『
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
』
活

動
で
は
、
初
め
て
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
未
加
入
者
も
含
め

４
１
２
人
が
参
加
、
生
協
活

動
を
市
民
の
な
か
に
拡
げ
る

大
き
な
足
掛
か
り
が
で
き

た
」
と
強
調
し
ま
し
た
。

　
「
月
間
」
の
活
動
は
、
多

彩
な
取
り
組
み
の
な
か
で
多

く
の
新
し
い
組
合
員
や
出
資

増
額
の
成
果
を
得
た
と
し
、

よ
り
一
層
の
奮
闘
を
訴
え
ま

し
た
。

　

月
間
目
標
の
達
成

　
　

17
支
部
・
事
業
所

　

目
標
を
達
成
し
た
支
部
、

事
業
所
、職
場
が
報
告
さ
れ
、

大
き
な
拍
手
に
包
ま
れ
次
々

と
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

支
部
表
彰

　

仲
間
ふ
や
し　

第
２
支

部
、吉
井
町
支
部
、安
中
支
部

　

出
資
金
ふ
や
し　

倉
賀
野

支
部
、
矢
中
支
部
、
中
居
第

一
支
部
、
中
居
第
二
支
部
、

上
中
居
支
部
、
大
類
支
部

事
業
所
・
職
場
表
彰

　

仲
間
ふ
や
し　

看
護
部
長

室
、
健
診
室
、
地
域
連
携
室
、

通
町
診
療
所

　

出
資
金
ふ
や
し　

医
事

課
、
栄
養
課
、
ほ
ほ
え
み
、

総
務
部

　

気
軽
な
場
所
選
び

　
　

で
き
る
こ
と
か
ら

　

つ
づ
い
て
、
群
馬
中
央
医

療
生
協
の
生
協
事
務
局
長　

長
谷
川
敦
子
氏
を
講
師
に

〝
地
域
で
医
療
生
協
が
果
た

す
役
割
〞
に
つ
い
て
学
習
。

　

前
橋
市
の
広
瀬
町
で
高
齢

者
の
た
ま
り
場
や
子
ど
も
の

無
料
学
習
支
援
に
自
治
体
と

協
力
し
て
大
き
く
拡
が
っ
て

い
く
過
程
を
リ
ア
ル
で
ユ
ー

モ
ア
交
え
た
話
に
時
折
、
会

場
が
笑
い
と
ど
よ
め
き
に
包

ま
れ
ま
し
た
。
講
演
が
終
わ

る
と
会
場
か
ら
多
く
の
質
問

が
集
中
し
、
関
心
の
深
さ
が

感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

お
ひ
な
さ
ま
月
間

　
　

支
え
合
い
達
成
へ

　

最
後
に
飯
野
理
事
が
、
年

度
末
月
間
「
お
ひ
な
さ
ま
月

間
」
を
２
月
４
日
か
ら
３
月

31
日
と
し
、
各
支
部
が
と
も

に
支
え
合
い
、
残
さ
れ
た
目

標
達
成
に
向
け
て
頑
張
り
ま

し
ょ
う
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

超
高
齢
化
社
会
を
目
前
に

し
て
、〝
今
こ
そ
生
協
の
出
番
〞

ま
ち
か
ら
村
か
ら
心
か
ら
。
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　　2/4立春…少しずつ寒さも和らいできます。寒暖の差に気をつけながらゆっくり体を動かしましょう！

「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
は
、
高
齢
者
の

尊
厳
あ
る
自
己
実
現
を
目
指

す
と
い
う
観
点
に
立
ち
、
ご

利
用
者
の
生
活
機
能
向
上
を

実
現
す
る
た
め
、
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
を
担
う
専
門
職
や

そ
の
家
族
等
が
協
同
し
て
、

継
続
的
な
「
サ
ー
ビ
ス
の
質

の
管
理
」
を
通
じ
て
、
適
切

な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

提
供
し
、
も
っ
て
利
用
者
の

要
介
護
状
態
又
は
要
支
援
状

態
の
改
善
や
悪
化
の
防
止
に

　

新
年
を
迎
え
、
寒
さ
厳
し

い
毎
日
で
す
が
、
皆
様
い
か

が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　

さ
て
、
今
回
は
通
町
デ
イ

ケ
ア
で
昨
年
か
ら
取
り
組
ん

で
い
る
、「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」
に

つ
い
て
お
話
さ
せ
て
頂
き
ま

す
。

　

そ
も
そ
も
、
あ
ま
り
聞
き

な
れ
な
い
言
葉
で
す
が
、「
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
」
と
は
な
ん
で
し
ょ

う
か
？
厚
労
省
に
よ
る
と
、

通
所
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
ま
す

通
所
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
ま
す

⑫
通
町
診
療
所
デ
イ
ケ
ア

◀ 

フ
ラ
ダ
ン
ス
の
慰
問

風
景

資
す
る
も
の
で
あ
る
。」
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、

様
々
な
専
門
家
が
協
力
し

て
、
健
康
な
生
活
を
維
持
す

る
た
め
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

い
た
し
ま
す
。
通
町
デ
イ
ケ

ア
で
は
、
定
期
的
に
会
議
を

開
催
し
、
ご
利
用
者
様
の
目

標
を
見
直
し
、
適
切
な
参
加

が
出
来
る
様
取
り
組
ん
で
お

り
ま
す
。
ま
た
、「
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
も
多
様
化

さ
せ
、
今
ま
で
の
身
体
的
な

訓
練
に
加
え
、
生
活
の
為
に

施設長
長谷川　彰

介護センターほほえみの杜の紹介

安心して生活できる住まい

　

高
齢
者
住
宅
34
室
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
２
ユ
ニ
ッ
ト
20
名
定
員

で
、
開
設
か
ら
早
丸
々
３
年

が
経
過
し
ま
し
た
。

　

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
ほ
ほ
え

み
の
杜
は
、
全
室
個
室
、
在

宅
の
方
を
支
え
る
短
期
宿
泊

施
設
で
す
。
リ
ハ
ビ
リ
に
も

力
を
入
れ
て
い
ま
す
し
、
そ

の
人
に
合
わ
せ
た
個
別
の
対

応
、
お
や
つ
作
り
、
外
出
な

必
要
な
「
生
活
訓
練
」
や
、

ご
利
用
者
自
身
に
予
防
や
改

善
を
目
指
し
て
い
た
だ
く
た

め
の
「
予
防
訓
練
」
な
ど
も

取
り
入
れ
て
お
り
ま
す
。
独

居
の
方
な
ど
は
、
自
宅
で
の

生
活
が
狭
く
な
り
が
ち
で
す

が
、
デ
イ
ケ
ア
な
ど
集
団
を

利
用
し
な
が
ら
、「
人
に
何

か
し
た
い
」
と
い
っ
た
気
持

ち
の
変
化
な
ど
も
大
切
に
考

え
、
通
町
デ
イ
ケ
ア
で
し
か

出
来
な
い
リ
ハ
ビ
リ
施
設
を

目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　

見
学
や
体
験
は
随
時
受
け

付
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
一
報
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
作
業
療
法
士　

佐
藤　

琢
也
）

▶
高
崎
公
園
へ
の
外
出

ど
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
是
非
、
介
護
疲
れ
や
家

族
の
都
合
で
預
け
た
い
場
合

は
、
ご
遠
慮
な
く
ご
相
談
下

さ
い
。

　

高
齢
者
住
宅
で
は
、
２
月

１
日
現
在
１
室
空
き
が
あ
り

ま
す
。
３
年
目
を
迎
え
、
認

知
症
対
応
、
リ
ハ
ビ
リ
の
強

化
、
排
せ
つ
対
応
な
ど
ひ
と

り
１
人
に
合
わ
せ
た
介
護
が

出
来
る
よ
う
に
質
の
向
上
に

心
が
け
て
お
り
ま
す
。医
科
・

歯
科
連
携
、
安
心
し
て
生
活

で
き
る
住
ま
い
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
是
非
、
ご
紹
介
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

匿
名
の
投
書
か
ら

　

昨
年
10
月
、
妻
が
胃
カ
メ

ラ
に
よ
る
検
診
で
初
期
胃
が

ん
と
わ
か
り
手
術
、
食
事
の

制
限
は
あ
る
も
の
の
術
後
は

順
調
に
回
復
に
向
か
っ
て
い

ま
す
。
大
病
と
接
し
な
が
ら

も
、
は
る
な
生
協
組
合
員
で

本
当
に
良
か
っ
た
な
と
感
じ

て
い
ま
す
。

　

実
は
こ
れ
ま
で
バ
リ
ュ
ー

ム
に
よ
る
検
査
を
し
て
き
た

の
で
す
が
、
昨
年
、
安
中
市

で
は
る
な
生
協
が
主
催
し
た

組
合
員
職
員
交
流
集
会
に
参

加
し
て
、
高
崎
中
央
病
院
の

佐
藤
篤
副
院
長
が
自
ら
の
胃

が
ん
克
服
体
験
を
語
る
「
が

ん
患
者
に
な
っ
て
」
の
講
演

が
転
機
に
な
り
ま
し
た
。
講

師
は
「
生
活
習
慣
」
の
重
要

性
と
「
バ
リ
ュ
ー
ム
よ
り
胃

愛
す
る
人
の
た
め
に
検
診
を
―
―
―
―

  

佐
藤
先
生
の
講
演

「
聴
い
て
よ
か
っ
た
」 

　
「
今
年
も
初
詣
に
行
き
た

い
。」
と
言
う
利
用
者
の
声

に
応
え
て
、
１
月
11
日
・
12

日
・
16
日
の
３
日
間
、
進
雄

神
社
に
参
拝
へ
行
き
ま
し
た
。

　

天
気
に
恵
ま
れ
て
、
暖
か

い
初
詣
と
な
り
ま
し
た
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
協
力
で

１
人
ひ
と
り
祈
願
で
き
ま
し

た
。

　

な
か
な
か
ご
自
身
で
、
神

社
に
お
参
り
に
す
る
機
会
が

少
な
く
な
っ
た
方
も
い
て
、

「
今
年
も
元
気
に
過
ご
せ
る

▲ 

一
人
一
人
お
参

り
が
で
き
ま
し

た

今
年
も
元
気
に

今
年
も
元
気
に

過
ご
せ
ま
す
よ
う
に

過
ご
せ
ま
す
よ
う
に

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ほ
ほ
え
み
の
初
詣

病児病後保育のびのびより
冬の感染症
　この冬は胃腸炎での、ご利用が増えています。冬の胃腸炎は、「ノロウ
イルス」「ロタウイルス」によるものが代表的です。
　汚染された食品を食べた場合や感染した人の嘔吐物、便などの処理から
の感染が考えられます。乾燥に強いので、
空気中に漂っているものを吸い込んで発
症することもあります。
　消毒や汚物の処理には、アルコールで
は効き目がありません。塩素系消毒液で
行いましょう。また、手洗いうがいでの
予防を心掛けましょう。

よ
う
に
、
お
願
い

し
た
よ
。
お
参
り

出
来
て
本
当
に
良

か
っ
た
。」

と
、
喜
ん
で
も
ら

え
ま
し
た
。

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　

ほ
ほ
え
み

　

介
護
福
祉
士

　

長
谷
川
絵
里
）

カ
メ
ラ
を
」、「
愛
す
る
人
の

た
め
に
検
診
を
」
と
呼
び
か

け
、「
初
期
胃
が
ん
は
、
ほ

と
ん
ど
治
り
ま
す
」
と
自
分

の
体
験
を
穏
や
か
に
リ
ア
ル

に
説
明
し
て
頂
い
た
こ
と
に

と
て
も
感
銘
を
受
け
ま
し

た
。

　

帰
宅
後
、「
い
い
話
だ
っ

た
」と
妻
に
話
し
た
と
こ
ろ
、

早
速
、
胃
カ
メ
ラ
検
診
を
予

約
し
、
そ
の
結
果
わ
か
っ
た

の
で
す
。
正
直
、
驚
き
ま
し

た
が
、
講
演
の
な
か
で
話
さ

れ
た
「
初
期
胃
が
ん
は
、
ほ

と
ん
ど
治
る
」
と
の
力
強
い

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
ず
っ
と
心
の

支
え
に
な
り
ま
し
た
。
佐
藤

先
生
、
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
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はるな生活協同組合　高崎中央病院
Tel（０２７）３２３－２６６５㈹

お電話での予約や変更など受け付けております。
ご遠慮なくご利用下さい。

（9：00～17：00）

予約専用電話
Tel（０２７）３２３－２８０８

診 療 案 内高崎中央病院 2017年２月～ ◎左記以外に以下の専門外来もおこなっ

ています。

　◆乳腺外来　→　 火曜・水曜・金曜

　　　　　　　　　午前８時50分～12時

　◆胃ろう外来　→　 胃ろうに関するご

相談　（担当：佐藤）

　◆予防接種外来　→　 海外渡航予定の

方の予防接種相

談（担当：鈴木）

　◆ 甲状腺・内分泌・糖尿病外来につい

ては医師にご相談ください。

　◆ 往診・訪問診療については医師にご

相談ください。

　◆ペースメーカー外来　→　 ペースメーカー

に関するご相談

（担当：桐生）

◎ 小児科については「小児科診療案内」

をご覧下さい。小児科窓口に置いてあ

ります。

＊ 外来診療は予約制を基本としております。ご

予約の患者様は予約受付にて受付をお願いい

たします。

＊ ご予約されていない方は総合受付にて受付を

お願いいたします。急患の方やご気分の悪い

方は、ご遠慮なく受付・外来看護師にお話し

ください。

＊ 第２土曜日は診療を縮小しており、内科・外

科は休診です。小児科・整形外科は午前中の

み診療しております。

＊ 時間外・休日・夜間の救急対応もしておりま

す。ご来院いただく前にかならずお電話にて

ご連絡ください。

＊太字は、診療体制が変更となっております。

＊ 診療案内はホームページでもご覧いただけま

す。（URL：http://www.harunacoop.jp）

　

は
じ
め
ま
し
て
。

　

伊
藤　

通
敏（
み
ち
と
し
）

と
申
し
ま
す
。

　

出
身
は
兵
庫
県
神
戸
市
で

す
。

　

大
学
時
代
を
含
め
て
約
30

年
、
京
都
人
と
し
て
過
ご
し

た
後
、
趣
味
の
ス
キ
ー
、
山

登
り
、
自
転
車
で
、
よ
く
訪

れ
て
い
た
信
州
長
野
で
約
10

年
、そ
し
て
一
昨
年
と
昨
年
、

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
ジ
ャ
カ
ル

タ
で
、
在
留
邦
人
へ
の
医
療

を
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
１
月
か
ら
、
ご
縁

あ
っ
て
高
崎
中
央
病
院
に
、

お
世
話
に
な
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
少
し
で
も
、
患
者

さ
ん
の
お
役
に
立
て
る
医
療

が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

伊藤通敏先生

新
任
医
師
紹
介

～奨学生を募集しています～～奨学生を募集しています～
＜奨学金制度の概要＞
　私たちの医療理念（医療福祉宣言・綱領）に共感し、将来私たちと一緒に地域
の医療を担っていこうという意思のある学生さんに対して、修学の一助として奨
学金の貸与（給付を含む）をしています。
＜奨学生活動＞
　月に一度、奨学生が集まって自分たちの学びたいことを出し合って学習を行っ
たり、医療・介護の現場で実地体験を行うなど様々な活動を行います。
＜奨学金の額＞
医 学 科　１～３年　50,000円／月
　　　　　４～６年　60,000円／月
看護学科　１～４年　40,000円／月
○ 群馬県の修学資金制度をはじめ、他の奨学金制度を
　利用している方も応募できます。
○奨学金は無利子です。
○卒業後、一定期間勤務することにより、奨学金の返
　還が免除されます。
＜お問い合わせ先＞
はるな生活協同組合　高崎中央病院　電話：027-323-2665（代）
医 学 科：医学生担当　橳

ぬで

嶌
じま

（e-mail：igakusei@harunacoop.com）
看護学科：看 護 部 長　佐藤（e-mail：t-fucho@harunacoop.com）
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通町診療所　診療案内
【小児予防接種】予約制
　月曜日～金曜日　：午前11時30分～12時
　第１・第５土曜日：午前11時30分～12時
　火曜日　　　　　：午後２時30分～４時
　水曜日　　　　　：午後３時～４時
　※その他の時間帯をご希望の場合は、職員まで
　　ご相談ください。
【乳児健診】　　予約制
　火曜日：午後２時30分～３時
【訪問診療・往診】
　訪問診療は定期的に午後、おこなっています。詳しくは看護職員ま
でご相談ください。
【入　　院】
　診察の結果、入院が必要な場合は主に高崎中央病院をご紹介してい

ます。高崎中央病院では、差額ベット代はいただいておりません。
【こんな検査を行っています】
　腹部超音波検査・心電図・肺機能検査等おこなっています。
【通院でお困りの方へ『地域送迎』】
　通院困難な方を対象に送迎をおこなっています。ご希望の方はお申
し出下さい。
【シャトルカーの運行】
　通町診療所・高崎中央病院・高崎駅の間でシャトルカーを運行して
います。
【そ　の　他】
　事業所健診・個人健診・特定健診・予防接種（インフエルエンザ・
肺炎球菌・その他）などおこなっています。お気軽にご相談ください。

通町診療所　TEL（027）322-6534㈹

『沖縄基地問題を考える！』
映画「沖縄　うりずんの雨」

新　春　講　演　会

　今年の新春講演会は、辺野古の移設や、高江のヘリパッドなど、
問題となっている沖縄の基地問題を考えると題してドキュメンタ
リー映画を観ます。ぜひご参加ください。

日　時：３月10日（金）13時30分～16時00分
　　　　（13時00分開場）
場　所：組合員ふれあい会館２階
参加費：無料
申込み：不要。当日直接ご参加下さい。
共　催：教育文化委員会・社会保障委員会
問合せ：組合員活動部（宮原・野村）323-2762

すこしお料理教室すこしお料理教室
日　　時：３月23日（木）10時～13時
場　　所：組合員ふれあい会館１階
材 料 費：500円
参加人数：20人
　『すこしお生活』へ関心を持っていた
だきたく調理実習を企画しました。
　病院栄養課の職員を講師に、お昼を調
理して召し上がっていただきます。
主　　催：健康づくり委員会
申 込 み：組合員活動部（宮原）
　　　　　323-2762
締 切 り：３月17日（金）迄

健 康 ハ イ キ ン グ 「介護カフェ」の開催のお知らせ「介護カフェ」の開催のお知らせ
　日頃介護に関わっている方や、認知症の介護で困っ
ている方など、お茶など飲みながら気軽に集える場『介
護カフェ』を用意しました。
　同じ悩みや不安を共有するだけでも、少し肩の荷が
軽くなったり、また頑張ろうと思えたりするのではな
いでしょうか。是非、お立ち寄りください。

日　時：３月30日（木）10時～12時
場　所：ふれあい会館１階
＊職員と組合員が常駐しています。
＊参加費は無料。
＊ 上記の時間内ならいつでもお立ち寄り下さい。

主　　催：介護事業所利用委員会
問合せ先：組合員活動部（宮原）323-2762

『桜の慈眼寺から群馬の森を歩く』
日　時：４月８日（土）９時30分～15時00分頃
　　　　＊病院駐車場９時15分集合
　　　　＊雨天の場合中止
行　先：慈眼寺・群馬の森方面
　　　　（片道約６キロ）
参加費：50円（保険代）
服　装：動きやすい服装・履きなれた運
　　　　動靴で参加して下さい。
持ち物：弁当・水筒・雨具・保険証など
主　催：健康づくり委員会
申込み：組合員活動部（宮原）323-2762
締切り：３月31日（金）迄
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200
ｇ
以
上
必
要
に
な
る
も
の

も
あ
る
の
で
、
動
物
性
の
た

ん
ぱ
く
質
食
品
を
組
み
合
わ

せ
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
肉

豆
腐
、
麻
婆
豆
腐
、
油
揚
げ

に
卵
を
入
れ
た
袋
煮
な
ど

は
、
た
ん
ぱ
く
質
を
と
る
う

え
で
も
お
す
す
め
の
料
理
で

す
。
ま
た
、
主
菜
の
た
ん
ぱ

く
質
に
副
菜
や
主
食
か
ら
と

れ
る
た
ん
ぱ
く
質
を
加
え
る

と
、
目
標
と
す
る
１
食
25
ｇ

以
上
の
た
ん
ぱ
く
質
を
自
然

と
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
、た
ん
ぱ
く
質
豊

富
な
お
か
ず
を
紹
介
し
ま
す
。

《
厚
揚
げ
チ
キ
ン
ナ
ゲ
ッ
ト
》

●
材
料
（
２
人
分
）

・
厚
揚
げ
…
…
…
…
…
150
ｇ

・
鶏
胸
ひ
き
肉
…
…
…
100
ｇ

・
玉
ね
ぎ
…
…
…
…
…
50
ｇ

・
溶
き
卵
…
…
２
分
の
１
個

・
塩
…
…
小
さ
じ
２
分
の
１

・
小
麦
粉
…
…
…
小
さ
じ
２

栄
養
課

だ
よ
り

〈
筋
肉
を
育
て
る

冬
の
お
か
ず
〉

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

　

冬
場
は
寒
い
の
で
部
屋
に

引
き
こ
も
り
が
ち
で
す
が
、

筋
ト
レ
な
ど
の
運
動
と
た
ん

ぱ
く
質
豊
富
な
食
事
を
と
り

筋
肉
量
の
減
少
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

　

私
た
ち
の
体
に
必
要
な
た

ん
ぱ
く
質
は
、
体
重
１
㎏
あ

た
り
１
ｇ
程
度
。
筋
ト
レ
の

効
果
を
高
め
る
に
は
体
重
１

㎏
あ
た
り
1.2
ｇ
〜
1.4
ｇ
の
た

ん
ぱ
く
質
が
必
要
で
す
。

＊
主
な
素
材
の
た
ん
ぱ
く
質

量
（
100
ｇ
あ
た
り
）

　

牛
も
も
肉
…
…
…
…
19.5
ｇ

　

豚
も
も
肉
…
…
…
…
20.5
ｇ

　

鶏
も
も
肉
…
…
…
…
16.2
ｇ

　

鶏
さ
さ
身
…
…
…
…
23.0
ｇ

　

ア
ジ
…
…
…
…
…
…
20.7
ｇ

　

サ
ケ
…
…
…
…
…
…
22.3
ｇ

　

牛
乳
…
…
…
…
…
…
3.3
ｇ

　

豆
乳
…
…
…
…
…
…
3.6
ｇ

　

主
菜
で
た
ん
ぱ

く
質
を
20
ｇ
と
る

に
は
、
肉
や
魚
を

平
均
し
て
100
ｇ
と

れ
ば
よ
い
で
し
ょ

う
。
大
豆
、
大
豆

製
品
は
肉
や
魚
に

比
べ
て
た
ん
ぱ
く

質
量
が
少
な
く
、

・
揚
げ
油
…
…
…
…
…
適
量

・
キ
ャ
ベ
ツ
…
…
…
…
150
ｇ

・
ケ
チ
ャ
ッ
プ
…
小
さ
じ
２

・
マ
ス
タ
ー
ド
…
小
さ
じ
１

●
作
り
方

①
厚
揚
げ
を
1.5
㎝
角
に
切

る
。
玉
ね
ぎ
は
み
じ
ん
切
り

に
す
る
。

②
ボ
ー
ル
に
鶏
ひ
き
肉
と
塩

を
混
ぜ
合
わ
せ
、
卵
と
玉
ね

ぎ
を
加
え
て
練
り
混
ぜ
る
。

③
厚
揚
げ
を
加
え
、
潰
し
な

が
ら
混
ぜ
合
わ
せ
る
。
８
等

分
に
し
て
平
た
く
ま
と
め
、

小
麦
粉
を
ま
ぶ
し
つ
け
る
。

④
170
℃
に
熱
し
た
油
で
３
〜

５
分
揚
げ
る
。

⑤
器
に
キ
ャ
ベ
ツ
と
④
を
盛

り
合
わ
せ
、
ケ
チ
ャ
ッ
プ
と

マ
ス
タ
ー
ド
を
添
え
る
。

〈
１
人
分
の
栄
養
価
〉

・
エ
ネ
ル
ギ
ー
…
…
…
334 

kcal

・
塩
分
…
…
…
…
…
…
0.6
ｇ

（
調
理
師　

角
屋　

竜
二
）

憲
法
カ
フ
ェ
は
る
な

　
第
５
回
講
座
を
開
く

　

社
会
保
障
委
員
会

　

１
月
27
日
、
社
会
保
障
委

員
会
と
は
る
な
生
協
９
条
の

会
の
共
催
で
、
憲
法
カ
フ
ェ

が
組
合
員
ふ
れ
あ
い
会
館
で

開
催
さ
れ
、
参
加
者
は
13
人

で
し
た
。
６
回
連
続
講
座
で

第
５
回
目
の
講
座
。今
回
は
、

宮
内
威
さ
ん
（
元
高
崎
中
央

病
院
事
務
長
）
を
お
招
き
し

て
、「
憲
法
25
条
と
社
会
保

障
」に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

憲
法
カ
フ
ェ
は
、
毎
月
第

４
金
曜
日
17
時
30
分
か
ら
組

合
員
ふ
れ
あ
い
会
館
２
階
で

行
わ
れ
ま
す
。
次
回
、
最
終

講
座
（
第
６
回
）
開
催
日
は
、

２
月
24
日
（
金
）
で
す
。
内

容
は
「
共
謀
罪
」
で
、
講
師

は
第
６
支
部
の
内
藤
真
治
さ

ん
（
元
高
校
教
諭
）
で
す
。

ご
予
約
は
不
要
。
参
加
費
は

無
料
で
す
。

【
お
問
合
せ
先
】

組
合
員
活
動
部
・
野
村
ま
で

☎
０
２
７
―
３
２
３
―
２
７
６
２

　

１
月
24
日
、
江
木
支
部
は

今
年
も
新
年
会
で
賑
や
か
に

ス
タ
ー
ト
。
最
高
気
温
５
度

の
寒
さ
に
も
負
け
ず
22
人
が

集
ま
り
、
三
味
線
あ
り
、
歌

あ
り
、
ク
イ
ズ
あ
り
（
医
療

講
話
の
勉
強
の
復
習
）、
獅

子
舞
あ
り
、
俳
句
づ
く
り
あ

り
、
そ
し
て
テ
ー
ブ
ル
に
は

持
ち
寄
っ
た
漬
物
、お
菓
子
、

茹
で
た
里
芋
、
も
ち
ろ
ん

ビ
ー
ル
に
お
酒
…
。

　

あ
っ
と
い
う
間
の
２
時
間

で
し
た
。
片
付
け
な
が
ら
、

「
皆
で
歌
う
の
は
、
気
分
が

江
木
支
部

い
い
ね
え
。」
の
声
あ
り
、

初
参
加
の
方
の
「
楽
し
く
て

ビ
ッ
ク
リ
、
ま
た
来
ま
す
。」

の
声
あ
り
で
し
た
。
今
年
も

楽
し
く
健
康
す
る
ゾ
ー
。

（
山
田　

幸
弘
） みんなで集まると楽しいね

上
中
居
支
部

　

１
月
14
日
、上
中
居
支
部
・

笑
い
ヨ
ガ
班
会
が
行
わ
れ
、

22
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
い

つ
も
の
ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
を
満

喫
し
ま
し
た
。

　

笑
い
ヨ
ガ
班
会
は
、
毎
月

第
２
・
第
４
土
曜
日
に
組
合

員
ふ
れ
あ
い
会
館
で
行
い
ま

す
。（
※
２
月
は
第
３
・
第

４
土
曜
日
に
行
い
ま
す
。）

今年も笑いで元気いっぱい

第
２
支
部

倉
賀
野
支
部

　

１
月
20
日
、
第
２
支
部
の

役
員
会
と
新
年
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

６
人
が
参
加
し
、
今
年
の

取
り
組
み
な
ど
、
飲
ん
で
食

べ
な
が
ら
話
し
合
い
ま
し
た
。

　

１
月
17
日
、倉
賀
野
支
部
・

お
た
が
い
さ
ま
班
会
が
行
わ

れ
、16
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

い
つ
も
の
血
圧
チ
ェ
ッ
ク

の
他
に
、
血
管
年
齢
測
定
を

実
施
し
ま
し
た
。

飲んで食べて大いに語りました

日頃の健康チェックは欠かせません

歯切れの良いトークは、今も健在

班
会
は
じ
め

班
会
は
じ
め  

新
年
会
で
ス
タ
ー
ト

新
年
会
で
ス
タ
ー
ト

上中居支部より
新班結成のお知らせ

　上中居支部は、２月より新し
い班ができます。「（仮）映画を
楽しむ班会」をつくりますので、
是非みなさんお越し下さい。毎
月第３木曜日の13時30分から組
合員ふれあい会館で開催します。

２月の上映作品
劇映画「沖縄」（75分）
日時：２月16日（木）
　　　13時30分より
　　　（13時開場）
場所：組合員ふれあい会館２階

　

１
月
18
日
エ

テ
ル
ナ
高
崎
に

て
、
生
協
と
高

崎
中
央
病
院
労

働
組
合
共
催
の

会
が
終
わ
り
病
院
内
の
方
々

と
お
話
が
出
来
て
良
か
っ
た

で
す
。
会
の
後
半
に
は
ビ
ン

ゴ
ゲ
ー
ム
が
あ
り
ま
し
た
。

す
ご
く
盛
り
上
が
っ
て
楽
し

か
っ
た
で
す
。

　

ま
た
来
年
も
参
加
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。
今
年
も
仕

事
、
頑
張
り
ま
す
！

（
歯
科
診
療
所

歯
科
衛
生
士　

木
村　

舞
）

新
年
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　

新
人
と
い
う
こ
と
で
司
会

を
し
ま
し
た
。
緊
張
し
て
噛

ん
で
し
ま
っ
た
り
し
た
け
れ

ど
み
な
さ
ん
が
笑
っ
て
く
れ

た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。
司

今年もビンゴゲームは盛り上がりました

今年も仕事頑張ります
― 2017年　新年会 ―




