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今
年
の
夏
も

猛
暑
で
し
た
。

群
馬
県
は
館
林

を
は
じ
め
と
し

て
、
全
国
で
も
暑
い
と
こ
ろ

と
し
て
有
名
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
私
が
小
学
生
の

頃
30
度
を
超
え
る
日
は
あ
り

ま
し
た
が
、
30
度
台
前
半
で

40
度
近
い
よ
う
な
猛
暑
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
高
山
の

氷
河
や
極
地
の
氷
も
減
り
続

け
て
い
る
し
、
明
ら
か
に
気

候
の
変
化
が
進
ん
で
い
る
と

思
い
ま
す
▼
猛
暑
の
中
で
も

涼
し
い
と
感
じ
る
所
が
あ
り

ま
す
。
水
を
満
々
と
た
た
え

た
水
田
を
渡
っ
て
く
る
風
は

そ
こ
だ
け
爽
や
か
で
す
。
公

園
な
ど
の
大
き
な
木
の
木
陰

は
ほ
っ
と
し
ま
す
。
空
き
地

で
も
草
が
生
え
て
い
る
だ
け

で
か
な
り
暑
さ
が
和
ら
ぐ
気

が
し
ま
す
。
む
き
出
し
の
土

や
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
の
上
は
耐

え
難
い
暑
さ
で
す
▼
原
発
な

し
で
暮
ら
し
て
い
く
た
め
、

自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
増
や
す

運
動
が
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
運
動
の
も
う
１
つ
の
目

的
は
地
球
温
暖
化
防
止
で
す
。

と
こ
ろ
が
最
近
八
ヶ
岳
周
辺

な
ど
で
森
の
木
々
を
切
り
倒

し
て
太
陽
光
発
電
パ
ネ
ル
を

並
べ
て
い
る
と
問
題
に
な
っ

て
い
ま
す
▼
自
然
エ
ネ
ル
ギ

ー
の
普
及
の
た
め
に
事
業
と

し
て
成
り
立
つ
こ
と
が
大
事

だ
と
、
ド
イ
ツ
に
視
察
に
行

っ
た
と
き
リ
ー
ダ
ー
が
説
明

し
て
い
ま
し
た
。
事
業
と
し

て
損
を
し
な
い
事
は
大
事
で

す
が
、
森
の
木
を
切
っ
て
自

然
を
壊
し
景
観
を
台
無
し
に

し
て
ま
で
作
っ
て
い
く
の
は

や
は
り
変
で
す
▼
自
然
エ
ネ

ル
ギ
ー
発
電
で
も
バ
イ
オ
マ

ス
、
地
熱
、
風
力
発
電
の
普

及
は
ま
だ
ま
だ
で
す
。
民
間

ま
か
せ
に
し
た
ま
ま
国
が
本

気
で
進
め
る
姿
勢
が
な
い
の

が
一
番
の
問
題
の
よ
う
で
す
。

（
紅
）

はるな生活協同組合 
高崎市高関町４９８ー１　高崎中央病院 
電話　0 2 7   （323） 2  6  6  5

ISO9001認証取得 

組合員のみな様へ。氏名、住所変更をされた 
方は、組合員活動部までご連絡ください。 

ホームページアドレス 
http：//ｗww.harunacoop.jp

発　行　人　櫻　井　康　喜 

はるな生活協同組合 
高崎市高関町４９８ー１　高崎中央病院 
電話　0 2 7   （323） 2  6  6  5

ISO9001認証取得 

組合員のみな様へ。氏名、住所変更をされた 
方は、組合員活動部までご連絡ください。 

ホームページアドレス 
http：//ｗww.harunacoop.jp

発　行　人　櫻　井　康　喜 

－はるな生協の現況－
（2015年８月31日現在）

組合員数 22,109人
出資総額 424,212,500円
一人平均出資額 19,187円

全体集会

行ってきました

24
年
に
一
度
の
関
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
組
合
員
活
動
交

流
集
会
、
秋
の
生
協
強
化
月
間
、
そ
し
て
は
る
な
生

協
３
つ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
開
始
と
い
う
３
つ
の
重
要

課
題
の
方
針
を
確
認
し
、
医
療
生
協
運
動
の
大
飛
躍

を
実
現
し
よ
う
と
、
第
１
回
拡
大
支
部
代
表
者
会
議

を
開
催
し
ま
し
た
。
８
月
28
日
、
高
崎
市
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
の
会
議
室
に
、
21
支
部
か
ら
42
人
の
理
事
、

支
部
役
員
、
総
代
が
集
ま
り
大
い
に
意
見
交
換
し
な

が
ら
、
秋
へ
の
決
意
を
固
め
あ
い
ま
し
た
。

は
る
な
生
協
の
大
飛
躍
の
秋
に

は
る
な
生
協
の
大
飛
躍
の
秋
に 

は
る
な
生
協
の
大
飛
躍
の
秋
に 

２
０
１
５
年
度
第
１
回
拡
大
支
部
代
表
者
会
議
を
開
催 

社
会
の
情
勢
や
高
齢
者
住
宅

「
虹
の
家
」
の
竣
工
に
つ
い

て
報
告
し
つ
つ
、
生
協
運
動

の
発
展
を
呼
び
か
け
ま
し

た
。今

回
は
、
３
つ
の
報
告
を

用
意
し
ま
し
た
。
第
一
は
関

８
月
７
日
（
金
）
〜
９
日

（
日
）、
原
水
爆
禁
止
世
界
大

会
が
長
崎
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
は
る
な
生
協
か
ら
は
、

金
田
里
佳
さ
ん
、
田
村
奈
月

さ
ん
、
大
野
清
さ
ん
の
３
人

参
加
し
ま
し
た
。

３
人
の
感
想
（
要
旨
）
を

紹
介
し
ま
す
。

原
子
力
の
怖
さ
や
戦
争
の

惨
さ
は
、
テ
レ
ビ
や
本
、
体

験
者
の
話
等
か
ら
今
ま
で
も

多
く
触
れ
て
き
た
つ
も
り
で

し
た
が
、
現
地
に
着
き
直
接

体
験
談
を
聞
い
た
り
、
語
り

部
の
方
か
ら
詳
細
を
伺
っ
た

り
す
る
と
70
年
経
っ
た
現
在

で
も
ま
だ
ま
だ
心
の
傷
は
癒

さ
れ
ず
、
隠
し
切
れ
な
い
辛

さ
は
表
情
や
言
葉
か
ら
伝
わ

っ
て
き
ま
し
た
。
私
は
、
そ

の
傷
の
深
さ
に
涙
を
流
す
こ

と
し
か
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
核
兵
器
は
廃
絶
し
な
い

と
い
け
ま
せ
ん
。
そ
う
心
に

誓
い
訴
え
た
い
で
す
。

（
ほ
ほ
え
み
　
金
田
　
里
佳
）

「
核
兵
器
・
戦
争
反
対
！
」

の
運
動
は
日
本
だ
け
で
な

く
、
世
界
の
多
く
の
国
で
行

わ
れ
て
い
る
こ
と
を
改
め
て

知
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も

感
銘
を
受
け
ま
し
た
。
唯
一

の
被
爆
国
日
本
の
国
民
と
し

て
、
原
爆
の
悲
惨
さ
を
し
っ

か
り
と
学
び
、
世
界
中
の
多

く
の
人
々
に
伝
え
て
い
く
こ

と
が
、
こ
れ
か
ら
の
私
達
に

出
来
る
、
小
さ
い
け
れ
ど
大

き
な
一
歩
だ
と
強
く
感
じ
ま

し
た
。

（
医
事
課
　
田
村
　
奈
月
）

私
は
分
科
会
で
佐
世
保
基

地
視
察
に
参
加
し
ま
し
た
。

湾
全
体
の
面
積
の
70
％
以
上

は
米
軍
の
基
地
で
、
あ
と
は

自
衛
隊
の
基
地
で
す
。
軍
艦

は
い
っ
ぱ
い
い
ま
す
が
、
象

徴
的
な
こ
と
は
、「
カ
モ
メ
」

が
い
な
い
こ
と
で
す
。
漁
業

が
無
い
の
で
す
。
漁
船
、
釣

り
船
も
あ
り
ま
せ
ん
。
ノ
ー

モ
ア
広
島
、ノ
ー
モ
ア
長
崎
、

ノ
ー
モ
ア
Ｗ
Ａ
Ｒ
を
合
言
葉

に
何
が
で
き
る
か
考
え
た
い

と
思
い
ま
す
。

（
常
任
理
事
　
大
野
　
　
清
）

り
、
居
場
所
づ
く
り
、
生
活

圏
域
で
の
支
部
づ
く
り
に
つ

い
て
す
す
め
方
を
提
起
し
ま

し
た
。

特
に
マ
ッ
プ
や
居
場
所
づ

く
り
で
は
、
は
る
な
生
協
の

中
で
生
れ
て
い
る
先
進
事
例

等
も
紹
介
し
、「
ど
の
支
部

で
も
ど
の
地
域
で
も
足
を
踏

み
出
せ
る
」
と
呼
び
か
け
ま

し
た
。

秋
の
大
飛
躍
を
目
指
し
て

最
後
に
高
齢
者
住
宅
「
虹

の
家
」
の
町
田
由
紀
江
施
設

長
か
ら
、
新
し
い
施
設
の
紹

介
、
長
谷
川
彰
社
会
保
障
委

員
長
か
ら
当
面
の
社
保
活
動

の
訴
え
が
あ
り
ま
し
た
。

課
題
も
た
く
さ
ん
あ
り
、

忙
し
い
秋
で
は
あ
り
ま
す

が
、
み
ん
な
で
協
力
し
あ
っ

て
、
大
飛
躍
の
実
現
を
確
認

し
あ
う
会
議
に
な
り
ま
し

た
。

信
越
組
合
員
活
動
交
流
集
会

で
す
。
報
告
に
た
っ
た
宮
原

秀
樹
組
合
員
活
動
部
職
員

が
、
昨
年
の
集
会
の
写
真
も

含
め
、
集
会
の
内
容
や
準
備

状
況
な
ど
を
報
告
し
ま
し

た
。参

加
は
は
る
な
生
協
が
約

１
２
０
人
、
他
の
生
協
が
２

６
０
人
と
例
年
に
な
い
大
規

模
な
集
会
と
な
る
こ
と
が
報

告
さ
れ
、
み
ん
な
で
協
力
し

て
歓
迎
す
る
こ
と
を
確
認
し

ま
し
た
。

生
協
強
化
月
間
方
針

生
協
強
化
月
間
方
針
は
、

野
村
孝
太
郎
職
員
が
報
告
し

ま
し
た
。
第
３
回
理
事
会
で

確
認
し
た
方
針
文
書
を
も
と

に
、
地
域
で
の
実
践
例
も
含

め
、
今
年
度
の
特
徴
を
明
ら

か
に
し
ま
し
た
。

特
に
理
事
会
が
果
た
す
役

割
と
支
部
で
の
行
動
提
起
を

明
ら
か
に
し
、
各
支
部
で
早

急
に
月
間
論
議
を
開
始
す
る

こ
と
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

は
る
な
生
協

３
つ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

報
告
の
最
後
は
野
口
祐
美

職
員
が
、
は
る
な
生
協
３
つ

の
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
つ
い
て
報

告
し
ま
し
た
。
３
つ
の
チ
ャ

レ
ン
ジ
は
、
当
面
の
５
年
間

の
活
動
ス
タ
イ
ル
で
あ
る
こ

と
や
つ
な
が
り
マ
ッ
プ
作

関
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
組
合
員

活
動
交
流
集
会
Ｉ
Ｎ
高
崎

会
議
は
根
岸
尚
代
常
任
理

事
の
司
会
で
進
行
し
ま
し

た
。
冒
頭
あ
い
さ
つ
に
立
っ

た
関
沼
光
好
専
務
理
事
は
、

核
兵
器
の
な
い
平
和
な
世
界
へ

原
水
爆
禁
止
世
界
大
会（
長
崎
）

は
る
な
生
協
か
ら
３
人
が
参
加
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９月（長月
ながつき

）…９月23日秋分の日、先祖を敬い亡くなった人を偲びましょう。

保健師
高田　尚子

健診室から 

高崎市国保ドック・
特定保健指導のご案内

組
合
員
の
疑
問
に
答
え
る
！

組
合
員
の
疑
問
に
答
え
る
！
 
〜
聞
き
た
く
て
も
聞
け
な
い
 

　
　
　
　
　
　
　
い
ろ
ん
な
こ
と
〜
 

�
院
内
報
を
発
行
し
て
い
ま
す
 

組
合
員
の
疑
問
に
答
え
る
！
 

高
崎
市
国
保
ド
ッ
ク
のご

案
内

今
年
度
も
、
既
に
多
く
の

方
に
国
保
ド
ッ
ク
の
予
約
を

頂
い
て
お
り
ま
す
。
現
在
、

近
い
日
に
ち
で
の
予
約
が
困

難
な
状
況
で
、
１
〜
２
か
月

先
の
予
約
を
お
願
い
し
ま

す
。受

診
券
の
申
請
は
12
月
末

ま
で
、
受
診
は
２
月
末
ま
で

と
な
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

の
予
約
を
お
願
い
致
し
ま

す
。

※
特
定
健
診
と
国
保
ド
ッ
ク

は
重
複
し
て
受
診
で
き
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
下
さ
い
。

※
受
診
券
は
高
崎
市
役
所
で

申
請
し
て
下
さ
い
。（
特
定

健
診
受
診
券
と
引
き
換
え
に

な
り
ま
す
）

特
定
保
健
指
導
の
ご
案
内

今
年
度
、
既
に
特
定
健
診

を
受
け
ら
れ
た
方
の
中
で
、

特
定
保
健
指
導
の
対
象
者
の

方
へ
受
診
券
が
郵
送
さ
れ
始

め
て
い
ま
す
。（
国
保
の
方

は
市
役
所
よ
り
郵
送
さ
れ
ま

す
）対

象
の
方
は
受
診
券
を
ご

確
認
の
上
、
是
非
ご
予
約
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

特
定
保
健
指
導
対
象
者
と
は
？

特
定
健
診
の
結
果
、
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
該
当
ま
た
は
予
備
軍
）
と

判
定
さ
れ
た
方
で
す
。
具
体

的
に
は
以
下
の
通
り
で
す
。

①
腹
囲
　
85
㎝（
男
性
）

90

㎝（
女
性
）
以
上

②
血
圧
　
収
縮
期
１
３
０
㎜

Ｈ
ｇ
以
上
　
ま
た
は
　
拡

張
期
85
㎜
Ｈ
ｇ
以
上

③
中
性
脂
肪
　
１
５
０g/dl

以
上
　
ま
た
は
　
Ｈ
Ｄ
Ｌ

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
40

m
g/dl

未
満

④
空
腹
時
血
糖
　
１
０
０

m
g/dl

以
上
　
ま
た
は

H
bA

1c

５
・
６
％
以
上

※
基
本
的
に
は
上
記
の
方
が

対
象
に
な
り
ま
す
。
喫
煙
歴

や
年
齢
に
よ
っ
て
指
導
の
期

間
が
異
な
り
ま
す
。

※
②
③
④
に
つ
い
て
内
服
治

療
し
て
い
る
方
は
対
象
に
は

な
り
ま
せ
ん
。

特
定
保
健
指
導
内
容

６
か
月
間
の
コ
ー
ス
に
な

り
ま
す
。
初
回
面
談
で
は
、

健
診
結
果
や
事
前
ア
ン
ケ
ー

ト
の
情
報
を
も
と
に
、
６
か

月
間
の
大
き
な
目
標
を
一
緒

に
考
え
て
い
き
ま
す
。
現
在

の
生
活
環
境
や
健
康
に
対
す

る
意
識
な
ど
に
つ
い
て
お
話

を
伺
い
ま
す
。
そ
し
て
、
次

に
大
き
な
目
標
を
達
成
す
る

た
め
に
毎
日
継
続
で
き
る
よ

う
な
無
理
の
な
い
具
体
的
な

小
目
標
を
考
え
て
い
き
ま

す
。初

回
は
、
内
臓
脂
肪
測
定

を
無
料
実
施
し
て
お
り
ま

す
。
自
分
の
内
臓
脂
肪
量
を

写
真
で
見
る
こ
と
で
、
そ
の

後
６
か
月
間
の
や
る
気
に
つ

な
が
っ
て
い
る
方
も
多
く
い

ま
す
。（
図
参
照
）

高
崎
中
央
病
院
で
は
職
員
向
け
に
院
内
報

を
発
行
し
て
い
ま
す
。

職
員
同
士
の
交
流
を
深
め
、
よ
り
よ
い
職

場
作
り
を
目
的
に
、
各
職
場
内
で
の
出
来
事

や
イ
ベ
ン
ト
、
出
張
報
告
、
新
入
職
員
の
紹

介
な
ど
に
加
え
て
、
お
す
す
め
の
映
画
や
書

籍
の
紹
介
も
行
っ
て
い
ま
す
。

よ
り
多
く
の
職
員
が
紙
面
作
り
に
参
加
す

る
こ
と
を
目
標
に
、
今
後
も
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
院
内
報
編
集
委
員
長
　
鈴
木
　
　
隆
）

６
か
月
の
指
導
の
中
に

は
、
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄

養
指
導
も
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
実
際
の
食
事
を
見
直
し

個
々
に
合
わ
せ
た
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
電
話
や
メ
ー
ル
で

最
近
の
様
子
を
伺
い
相
談
に

乗
っ
た
り
励
ま
し
た
り
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

毎
年
30
〜
40
名
の
方
目
標

達
成
の
た
め
に
頑
張
っ
て
お

り
、
多
く
の
方
が
減
量
に
成

功
し
て
い
ま
す
。

（
保
健
師
　
高
田
　
尚
子
）

①少ない
※①は当院職員Ｋさんです!!!

②標準 ③多い

○日　　時 10月１日（木）
（午前の部）午前10時30分～
（午後の部）午後２時00分～
（夜の部） 午後６時30分～
○会　　場 高崎シティギャラリー
○前 売 券 1,000円

（当日1,300円）
○お問合せ 1027（323）2762

■出演　田中泯、夏八木勲、香川美子
他若手俳優

■主催　はるな生活協同組合
■後援　高崎市、高崎市教育委員会

「ソ満国境 15歳の夏」上映会のお知らせ

内臓脂肪量の画像

料
金
表
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栄
養
課 

だ
よ
り 

〈
脳
梗
塞
予
防
〉

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

暑
さ
も
和
ら
ぎ
、
過
ご
し
や

す
い
季
節
と
な
っ
て
ま
い
り
ま

し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が

続
く
の
で
体
調
に
気
を
付
け
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

今
回
は
脳
梗
塞
予
防
に
つ
い

て
お
話
し
ま
す
。

ン
の
一
種
。
ほ
う
れ
ん
草
・
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
・
枝
豆
・
イ
チ

ゴ
・
レ
バ
ー
・
う
な
ぎ
な
ど
に

多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
動
脈

硬
化
を
促
進
す
る
ホ
ル
モ
ス
テ

イ
ン
と
い
う
ア
ミ
ノ
酸
を
無
害

に
す
る
働
き
を
し
ま
す
。
今
回

は
、
葉
酸
を
含
む
食
材
で
作
る

パ
ス
タ
を
紹
介
し
ま
す
。

《
ホ
タ
テ
と
高
菜
、

枝
豆
の
ペ
ペ
ロ
ン
チ
ー
ノ
》

●
材
料
（
２
人
分
）

・
ホ
タ
テ
（
刺
身
用
）
…
５
個

・
枝
豆
…
…
…
さ
や
つ
き
200
ｇ

・
高
菜
漬
け
…
…
…
…
…
50
ｇ

・
に
ん
に
く
…
…
…
…
１
か
け

・
赤
と
う
が
ら
し
…
…
…
1/2
本

・
オ
リ
ー
ブ
油
…
大
さ
じ
１
1/2

・
塩
…
…
…
…
…
…
小
さ
じ
1/4

・
こ
し
ょ
う
…
…
…
…
…
少
量

・
パ
ス
タ
…
…
…
…
…
乾
160
ｇ

●
作
り
方

①
高
菜
漬
け
は
あ
ら
く
刻
み
、

水
に
15
分
ほ
ど
つ
け
て
塩
抜
き

脳
梗
塞
と
は

脳
へ
血
液
を
送
る
血
管
が
つ

ま
る
た
め
に
起
こ
る
病
気
で

す
。
血
管
が
つ
ま
る
と
、
脳
細

胞
へ
血
液
が
送
れ
な
く
な
り
、

脳
細
胞
が
死
ん
で
し
ま
う
た
め

起
こ
り
ま
す
。
脳
梗
塞
を
は
じ

め
脳
卒
中
は
突
然
起
こ
る
の
が

特
徴
で
す
。

生
活
習
慣
の
見
直
し

１
、
塩
分
を
控
え
る
。

２
、
適
正
体
重
に
な
る
よ
う
、

腹
８
分
目
に
す
る
。
軽
い
運
動

を
す
る
。

３
、
塩
分
を
体
外
に
排
泄
す
る

の
に
働
き
、
血
圧

を
下
げ
る
効
果
の

あ
る
カ
リ
ウ
ム
、

カ
ル
シ
ウ
ム
な
ど

の
ミ
ネ
ラ
ル
を
含

む
食
品
を
積
極
的

に
摂
る
。

葉
酸
に
注
目

葉
酸
は
ビ
タ
ミ

を
す
る
。
に
ん
に
く
は
ス
ラ
イ

ス
に
す
る
。
と
う
が
ら
し
は
ち

ぎ
っ
て
種
を
除
く
。

②
ホ
タ
テ
は
厚
み
を
半
分
に
切

る
。
枝
豆
は
ゆ
で
て
さ
や
か
ら

と
り
出
す
。

③
パ
ス
タ
は
塩
湯
で
袋
の
表
示

ど
お
り
ゆ
で
る
。
ゆ
で
汁
を
大

さ
じ
３
と
り
お
き
、湯
を
き
る
。

④
フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
油

と
に
ん
に
く
を
入
れ
て
熱
し
、

に
ん
に
く
が
軽
く
色
づ
く
ま
で

弱
火
で
炒
め
る
。

⑤
と
う
が
ら
し
と
ホ
タ
テ
を
加

え
、中
火
で
１
〜
２
分
炒
め
る
。

残
り
の
高
菜
漬
け
、
枝
豆
、
パ

ス
タ
を
加
え
と
り
お
い
た
ゆ
で

汁
と
塩
、
こ
し
ょ
う
で
味
を
と

と
の
え
る
。

〈
１
人
分
の
栄
養
価
〉

・
エ
ネ
ル
ギ
ー
…
…
…
…
534
kcal

・
塩
分
…
…
…
…
…
２
・
４
ｇ

（
調
理
師
　
飯
嶋
　
良
太
）

み
ん
な
で
大
笑
い

８
月
１
日
（
土
）、
は
る

な
生
協
社
保
委
員
会
の
呼
び

か
け
で
「
戦
争
法
案
反
対

８
・
１
街
頭
宣
伝
行
動
」
を

高
崎
駅
東
口
２
階
ヤ
マ
ダ
電

機
前
で
１
時
間
行
い
ま
し

た
。
参
加
者
は
11
人
で
し

た
。

こ
の
日
は
お
昼
時
で
既
に

気
温
38
℃
の
猛
暑
日
で
し

た
。
高
崎
ま
つ
り
の
初
日
と

い
う
こ
と
も
あ
り
浴
衣
姿
の

方
も
多
か
っ
た
で
す
。

わ
ず
か
１
時
間
で
し
た

が
、
医
療
福
祉
生
協
連
の
ピ

ー
ス
う
ち
わ
５
５
０
枚
を
配

布
、「
戦
争
立
法
反
対
署
名
」

29
筆
い
た
だ
き
ま
し
た
。
若

者
の
署
名
が
多
く
集
ま
り
ま

し
た
。

マイクで訴える

今
年
も
矢
中
中
吹
奏
楽
部

が
、
訪
問
演
奏
に
お
見
え
に

な
り
ま
し
た
。
８
月
31
日
の

午
後
、重
た
い
楽
器
を
抱
え
、

40
人
以
上
の
生
徒
さ
ん
が
や

っ
て
き
ま
し
た
。

病
院
デ
イ
ケ
ア
、
ほ
ほ
え

み
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
ほ
ほ
え

み
の
杜
を
、
３
つ
の
チ
ー
ム

に
分
か
れ
て
順
次
訪
問
し
ま

し
た
。
夏
休
み
中
の
練
習
の

成
果
を
存
分
に
発
揮
す
る
演

奏
に
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
も

大
感
動
。
声
援
と
拍
手
を
送

っ
て
い
ま
し
た
。

練
習
の
成
果
を
発
揮
し
て
交
流

矢
中
中
吹
奏
楽
部
が
訪
問
演
奏

指
型
石
膏
に
大
興
奮

指
型
石
膏
に
大
興
奮 
指
型
石
膏
に
大
興
奮 

歯
科
診
療
所
と
コ
ー
プ
ぐ
ん
ま
で
コ
ラ
ボ
企
画 

８
月
１
日
（
土
）
は
る
な

生
協
歯
科
診
療
所
と
コ
ー
プ

ぐ
ん
ま
の
コ
ラ
ボ
企
画
「
歯

医
者
さ
ん
を
見
学
し
て
お
口

の
事
を
学
ぼ
う
」
を
行
い
ま

し
た
。

参
加
者
は
保
護
者
も
含
め

て
13
人
で
し
た
。

今
回
は
①
む
し
歯
の
話

②
型
ど
り
の
材
料
を
練
ろ
う

〜
指
型
石
膏
、
③
甘
い
ジ
ュ

ー
ス
を
作
ろ
う
！
で
し
た
。

参
加
し
た
子
供
達
は
と
て

も
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

中
で
も
お
み
や
げ
の
指
型

石
膏
に
は
、
大
興
奮
し
て
い

ま
し
た
。

保
護
者
の
方
々
か
ら
は

「
ジ
ュ
ー
ス
の
砂
糖
の
量
に

驚
い
た
」
な
ど
の
感
想
を
頂

き
ま
し
た
。

協
同
組
合
間
で
協
同
し
あ

う
、
と
て
も
素
晴
ら
し
い
企

画
で
し
た
。

（
歯
科
衛
生
士

堀
越
　
恵
美
）

ジュース作り

できた指型

８
月
１
日
（
土
）
の
午
前
、

組
合
員
会
館
で
13
人
が
参
加

し
て
笑
い
ヨ
ガ
班
会
を
行
い

ま
し
た
。
上
中
居
支
部
で
新

し
い
班
が
活
動
を
始
め
ま
し

た
。班

長
の
土
屋
秋
雄
さ
ん
が

呼
び
か
け
た
も
の
で
す
。
笑

い
ヨ
ガ
は
ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
と

も
い
い
ま
す
。

脳
は
作
り
笑
い
と
本
物
の

笑
い
を
区
別
で
き
な
い
と
言

わ
れ
て
い
る
た
め
、
作
り
笑

い
で
も
脳
に
対
し
て
は
、
リ

ラ
ッ
ク
ス
で
き
、
健
康
効
果

が
得
ら
れ
ま
す
。

笑
い
ヨ
ガ
班
会
は
、
毎
週

土
曜
日
10
時
〜
11
時
半
ま
で

は
る
な
生
協
組
合
員
会
館
１

階
で
行
わ
れ
ま
す
。

毎
年
恒
例
の
納
涼
祭
を
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設
内
で
５

日
間
に
わ
た
り
行
い
ま
し

た
。
手
作
り
の
提
灯
に
か
こ

ま
れ
、
竹
太
鼓
で
始
ま
る
楽

し
い
企
画
で
し
た
。

職
員
も
利
用
者
も
法
被
と

豆
絞
り
を
着
用
し
、
神
輿
担

ぎ
、
盆
踊
り
、
金
魚
す
く
い

ゲ
ー
ム
等
を
、
一
緒
に
楽
し

み
ま
し
た
。

お
や
つ
は
祭
り
に
ち
な
ん

だ
じ
ゃ
が
バ
タ
ー
・
チ
ョ
コ

バ
ナ
ナ
な
ど
、
毎
日
メ
ニ
ュ

ー
を
変
え
て
提
供
し
ま
し

た
。
い
つ
も
は
残
し
が
ち
の

利
用
者
も
、
全
量
召
し
上
が

る
な
ど
、
大
変
好
評
で
し

た
。

（
介
護
福
祉
士

長
谷
川
絵
里
）

戦争法案反対
街頭宣伝行動を実施

社会保障委員会

上
中
居
支
部

笑
い
ヨ
ガ
班
が
誕
生

笑
い
ヨ
ガ
班
が
誕
生 

笑
い
ヨ
ガ
班
が
誕
生 

納涼祭を
たのしむ
デイサービスセンター

ほほえみ


