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今
日
を
ど
ん

な
一
日
に
し
よ

う
？
い
っ
ぱ
い

笑
う
一
日
が
い

い
？
い
っ
ぱ
い
刺
激
が
あ
る

一
日
が
い
い
？
▼
さ
て
、
今

日
は
ア
ラ
ン
コ
ー
エ
ン
さ
ん

の
「
魂
の
家
に
気
付
い
た
な

ら
、
も
う
人
生
に
迷
わ
な
い
」

と
い
う
本
の
中
か
ら
い
く
つ

か
を
紹
介
し
ま
す
。
▼
「
こ

れ
を
や
っ
た
ら
し
あ
わ
せ
に

な
る
」
と
思
う
事
を
選
択
し

よ
う
。「
こ
れ
を
や
っ
た
ら
楽

し
く
な
る
」
と
思
う
事
を
選

択
し
よ
う
。「
楽
し
ん
で
い
い

ん
だ
よ
」
と
自
分
に
許
可
を

与
え
ま
し
ょ
う
。
▼
自
分
を

し
あ
わ
せ
に
す
る
こ
と
を
三

段
階
に
わ
け
て
書
き
ま
し
ょ

う
。

１
、
簡
単
な
こ
と

例
‥
お
い
し
い
も
の
を
食
べ

る
、
温
か
い
お
風
呂
に
入
る
。

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
受
け
る
。

２
、
少
し
背
伸
び
な
こ
と
。

そ
れ
は
気
軽
に
出
来
る
事
を

少
し
越
え
る
も
の

例
‥
世
界
旅
行
、
好
き
な
人

を
デ
ー
ト
に
誘
う
。
習
い
事

を
始
め
る
　
な
ど
。

３
、
と
て
つ
も
な
い
こ
と
そ

れ
は
、
や
り
た
い
け
ど
、
ど

う
や
っ
た
ら
実
現
出
来
る
の

か
分
か
ら
な
い
こ
と
。

例
‥
外
国
に
家
を
買
う
。
あ

こ
が
れ
の
ス
タ
ー
と
結
婚
。

▼
こ
れ
ら
の
こ
と
を
友
達
と

話
あ
っ
て
み
る
と
、
か
な
り

盛
り
上
が
る
か
も
ね
。
そ
し

て
、
そ
れ
を
実
現
し
よ
う
と

し
て
、
ワ
ク
ワ
ク
の
時
間
が

増
え
る
か
も
ね
。
▼
過
去
よ

り
も
、
こ
れ
か
ら
ど
う
な
り

た
い
か
に
意
識
を
向
け
よ
う
。

意
識
一
つ
で
す
べ
て
は
変
わ

る
。
毎
日
、
ど
ん
な
問
い
か

け
を
自
分
に
し
た
ら
、
自
分

の
人
生
が
素
晴
ら
し
く
な
る

か
？
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－はるな生協の現況－
（2014年９月30日現在）

組合員数 24,406人
出資総額 449,531,500円
一人平均出資額 18,419円
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介
護
セ
ン
タ
ー
ほ
ほ
え
み
の
杜
の
役
割 

開
設
か
ら
の
１
年
を
振
り
返
る 

シ
ニ
ア
ハ
ウ
ス
の
特
徴

２
階
の
シ
ニ
ア
ハ
ウ
ス
ほ

ほ
え
み
の
杜
は
34
室
あ
り
ま

す
が
、
２
０
１
３
年
10
月
１

日
に
10
名
の
方
が
一
気
に
入

居
し
、
大
混
乱
の
な
か
で
の

ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
述
べ
39

人
の
方
が
入
居
さ
れ
ま
し
た
。

退
居
さ
れ
た
方
は
11
人
で

す
。
要
介
護
度
の
平
均
が

２
・
９
〜
３
・
０
と
高
く
、

年
齢
も
平
均
87
歳
で
90
歳
代

の
方
が
６
〜
７
人
お
ら
れ
ま

す
。
退
居
者
中
、
３
人
の
方

は
ほ
ほ
え
み
の
杜
で
看
取
り

ま
し
た
。「
こ
こ
は
自
分
の

家
だ
か
ら
、
最
後
は
杜
で
」

と
ご
家
族
の
皆
さ
ん
の
協
力

を
得
な
が
ら
看
取
り
が
で
き

た
こ
と
は
、

私
た
ち
の
大

き
な
力
に
な

っ
て
い
ま

す
。
自
宅
に

帰
っ
た
方
は

２
人
、
他
施

設
に
入
居
さ

れ
た
方
が
２

人
で
し
た
。

シ
ニ
ア
ハ

ウ
ス
ほ
ほ
え

み
の
杜
の
特

徴
は
、
日
中

は
デ
イ
ホ
ー

ム
ほ
ほ
え
み

の
杜
を
利
用

し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。

デ
イ
ホ
ー
ム
に
通
う
こ
と

で
、話
し
相
手
が
で
き
た
り
、

み
ん
な
の
声
か
け
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
、
笑

顔
が
で
た
り
、
毎
日
通
う
こ

と
が
楽
し
み
に
な
っ
た
り
と

変
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

も
う
ひ
と
つ
の
特
徴
は
、

高
崎
中
央
病
院
と
の
連
携
で

24
時
間
の
往
診
が
受
け
ら
れ

る
こ
と
で
す
。

現
在
24
時
間
の
往
診
の
契

約
は
全
員
の
方
が
結
ん
で
い

ま
す
。
夜
間
の
発
熱
や
急
な

病
状
の
変
化
な
ど
に
対
応
し

て
も
ら
え
る
と
い
う
こ
と

で
、
ご
家
族
の
方
か
ら
も
安

心
で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。シ

ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
役
割

介
護
保
険
の
事
業
所
で
あ

る
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
（
短
期

入
所
生
活
介
護
）
単
独
型
・

ユ
ニ
ッ
ト
型
は
、
開
設
当
初

は
、
１
ユ
ニ
ッ
ト
（
鳥
ユ
ニ

ッ
ト
）
の
み
の
稼
働
で
し
た

が
、
12
月
か
ら
は
２
ユ
ニ
ッ

ト
（
鳥
・
桜
）
が
稼
働
し
ま

し
た
。
利
用
者
の
平
均
は
、

月
12
人
か
ら
最
近
で
は
、
週

末
で
19
人
の
日
も
あ
り
、
平

均
月
14
人
に
な
っ
て
い
ま

す
。
単
独
・
ユ
ニ
ッ
ト
型
の

た
め
、
利
用
料
金
は
併
設
よ

り
少
し
高
く
な
り
ま
す
が
、

１
ユ
ニ
ッ
ト
10
名
で
職
員
の

目
が
届
き
や
す
く
、
リ
ハ
ビ

リ
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
人
ら
し
い
生
活
に

近
付
け
た
ケ
ア
が
で
き
る
よ

う
に
努
力
し
て
い
ま
す
。

利
用
者
の
確
保
の
た
め
に

は
、
毎
月
の
空
床
情
報
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、
医
療
機
関

や
ケ
ア
マ
ネ
の
訪
問
で
利
用

者
が
広
が
る
事
を
経
験
し
ま

し
た
。
多
く
の
方
に
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
の
利
用
を
勧
め
た

い
と
思
い
ま
す
。

さ
ら
な
る
発
展
へ

は
る
な
生
協
で
は
、
サ
ー

ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

の
２
期
工
事
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
又
高
齢
化
に
伴
う
、

要
介
護
の
方
、
認
知
症
の
方

が
増
え
て
い
く
中
で
、介
護

保
険
の
事
業
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、認
知
症
の
方
へ
の
対

応
も
重
要
で
す
。
高

齢
者
や
障
害
者
の
生

活
を
支
え
る
取
り
組

み
を
組
合
員
、
地
域

の
皆
さ
ん
と
と
も
に

築
き
上
げ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
施
設
長
　

町
田
由
紀
江
）

早
い
も
の
で
、
介
護
セ
ン
タ
ー
ほ
ほ
え
み
の
杜
開
設
か
ら
１
年
が
た
ち
ま
し
た
。

は
る
な
生
協
で
は
、
初
め
て
の
泊
ま
り
機
能
を
持
つ
事
業
所
で
す
。
サ
ー
ビ
ス
付

き
高
齢
者
向
け
住
宅
や
短
期
入
所
生
活
介
護
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）
の
事
業
は
、
こ

れ
ま
で
経
験
し
た
介
護
事
業
と
は
全
く
異
な
る
事
業
で
あ
り
、
戸
惑
う
こ
と
も
多
く

あ
り
ま
す
。

経
験
あ
る
職
員
の
力
や
他
職
場
、
他
事
業
所
職
員
の
力
を
借
り
な
が
ら
、
１
周
年

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

カンパのご協力
有難うございました

2014年原水爆禁止世界大会
（広島）、第28回日本高齢者大会
（富山）への派遣カンパを取り組
んだところ、組合員、職員の皆
様から

194,271円
ものご協力を賜りました。心

から御礼申し上げます。
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10月（神無月）10/23頃は二十四節気の「霜
そう

降
こう

」霜も降りはじめ紅葉も深まります。秋をみつけながら仲間ふやしを～！

高
崎
中
央
病
院
で
は
２
０

０
６
年
に
倫
理
委
員
会
が
発

足
し
、
現
在
ま
で
様
々
な
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

倫
理
と
言
う
の
は
「
人
の

道
」
と
い
う
こ
と
で
、
委
員

会
は
技
術
が
進
歩
し
複
雑
に

な
っ
た
医
療
と
変
化
す
る
社

会
情
勢
の
中
で
医
療
や
介
護

の
現
場
で
立
て
た
方
針
を
行

お
う
と
し
て
い
る
行
為
が

「
人
の
道
」
に
は
ず
れ
て
い

な
い
か
確
認
し
あ
う
場
と
し

て
大
事
な
存
在
に
な
っ
て
い

ま
す
。

委
員
会
は
病
院
、
診
療
所

の
医
師
と
看
護
師
、
事
務
、

介
護
事
業
所
職
員
と
外
部
委

員
と
し
て
生
協
組
合
員
、
大

学
教
員
、
弁
護
士
が
参
加
し

て
お
り
、
話
し
合
う
内
容

（
例
え
ば
あ
る
患
者
さ
ん
の

問
題
）
に
よ
っ
て
は
担
当
し

て
い
る
医
師
や
看
護
師
、
介

護
関
係
者
も
参
加
し
ま
す
。

こ
の
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
本
委

員
会
は
年
に
４
回
開
か
れ
、

最
近
で
は
介
護
施
設
に
い
る

身
寄
り
の
な
い
方
の
治
療
方

針
に
つ
い
て
、
患
者
さ
ん
・

は
じ
め
に

院
外
処
方
箋
に
移
行
し
て

か
ら
、
早
い
も
の
で
２
年
が

経
過
し
ま
し
た
。
最
近
、
以

前
外
来
で
顔
見
知
り
だ
っ
た

患
者
さ
ん
か
ら

「
あ
れ
、
い
た
の
？
」

と
声
を
か
け
ら
れ
ま
す
。
そ

う
な
ん
で
す
。
ま
だ
い
た
ん

で
す
！

「
外
来
の
調
剤
が
な
く
な
っ

て
、
の
ん
び
り
で
き
て
る
ん

じ
ゃ
な
い
？
」

違
う
ん
で
す
。
や
る
こ
と

は
山
ほ
ど
あ
る
ん
で
す
！

現
在
薬
局
は
薬
剤
師
３

人
＋
薬
局
事
務
１
人
の
４
人

態
勢
で
、
主
に
入
院
患
者
さ

ん
の
対
応
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
２
年
前
に
院

外
処
方
に
移
行
す
る
以
前
は

最
大
８
人
い
た
薬
剤
師
で
す

が
、
外
来
の
調
剤
が
な
く
な

っ
た
こ
と
で
縮
小
し
て
随
分

少
な
く
な
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
わ
け
で
今
回
は
薬

局
の
現
在
の
お
仕
事
を
紹
介

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

薬
剤
師
の
仕
事

そ
も
そ
も
、
薬
剤
師
の
仕

事
と
は
何
か
？
辞
書
に
よ
る

と
、
薬
剤
師
と
は
「
医
師
の
処

方
箋
に
従
っ
て
薬
を
調
合
し
、

患
者
に
薬
や
服
用
方
法
に
つ

い
て
説
明
す
る
人
ま
た
は
資

格
。」
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。

「
薬
は
医
師
が
処
方
す
る

し
、
点
滴
は
看
護
師
が
し
て

く
れ
る
。
薬
剤
師
は
薬
を
取

り
揃
え
て
渡
す
だ
け
で
し

ょ
？
」
と
お
考
え
の
方
は
多

い
か
と
思
い
ま
す
。

医
師
の
処
方
し
た
薬
が
患

者
さ
ん
に
と
っ
て
最
大
の
効

果
で
、
最
少
の
副
作
用
で
使

用
で
き
る
か
を
考
え
る
の
が

薬
剤
師
で
す
。
１
種
類
の
薬

で
も
、
年
齢
・
性
別
・
体
型

そ
の
他
も
ろ
も
ろ
の
要
因
に

よ
っ
て
効
果
や
副
作
用
が
異

な
っ
て
き
ま
す
。
２
種
類
、

３
種
類
と
も
な
る
と
飲
み
合

わ
せ
な
ど
も
加
わ
り
、
さ
ら

に
複
雑
に
な
り
ま
す
。
そ
れ

を
医
師
に
助
言
し
（
処
方
提

案
）、
そ
の
処
方
箋
に
基
づ
き

薬
剤
を
取
り
揃
え
（
調
剤
）、

必
要
が
あ
れ
ば
看
護
師
に
内

服
や
点
滴
の
順
番
を
ア
ド
バ

イ
ス
し
（
薬
剤
管
理
）、
患

者
さ
ん
に
わ
か
り
や
す
く
説

明
し
（
服
薬
説
明
）、
服
薬

後
の
患
者
さ
ん
の
状
態
を
チ

ェ
ッ
ク
し
て
ほ
か
の
職
種
に

報
告
す
る
（
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ

ク
）、
が
主
な
仕
事
に
な
り

ま
す
。
１
人
の
患
者
さ
ん
に

こ
の
サ
イ
ク
ル
を
繰
り
返

し
、
安
心
し
て
服
薬
で
き
る

よ
う
毎
日
努
め
て
い
ま
す
。

病
棟
で
の
か
か
わ
り

当
然
で
す
が
入
院
し
て
い

る
患
者
さ
ん
に
は
ほ
ぼ
全
て

の
方
に
何
ら
か
の
薬
剤
が
使

用
さ
れ
て
い
る
た
め
、そ
こ
に

は
必
ず
薬
剤
師
が
関
わ
っ
て

い
ま
す
。
入
院
患
者
さ
ん
が

１
０
０
人
い
る
と
し
て
、単
純

計
算
で
薬
剤
師
１
人
当
た
り

毎
日
30
人
余
り
の
患
者
さ
ん

を
担
当
し
て
い
る
わ
け
で
す
。

日
々
の
こ
こ
ろ
が
け

薬
剤
は
日
々
新
し
い
も
の

薬剤師
小林　利明

薬 局 か ら 

病院薬局最新事情

組
合
員
の
疑
問
に
答
え
る
！

組
合
員
の
疑
問
に
答
え
る
！
 

〜
聞
き
た
く
て
も
聞
け
な
い
い
ろ
ん
な
こ
と
〜
 

⑮
倫
理
委
員
会
を
ご
存
知
で
す
か
？
 

組
合
員
の
疑
問
に
答
え
る
！
 

が
生
ま
れ
、
そ
れ
に
伴
う
治

療
法
が
開
発
さ
れ
、
効
能
効

果
が
追
加
さ
れ
て
、
副
作
用

の
報
告
が
集
ま
っ
て
い
き
ま

す
。
医
療
現
場
で
は
最
新
の

情
報
が
求
め
ら
れ
る
た
め
、

学
習
を
怠
ら
ず
、
薬
剤
の
こ

と
な
ら
何
で
も
即
応
で
き
る

薬
剤
師
を
目
指
し
て
日
々
邁

進
し
て
い
ま
す
。

な
の
で
、
も
し
見
か
け
た

時
は
「
今
日
も
が
ん
ば
っ
て

る
ね
。」
と
、
お
声
を
か
け
て

い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

（
薬
剤
師
　
小
林
　
利
明
）

職
員
を
対
象
に
行
っ
た
「
終

末
期
医
療
に
つ
い
て
」
の
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
の
ま
と
め
な

ど
が
議
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

本
会
議
の
間
は
５
〜
６
人

で
事
務
局
会
議
が
毎
月
開
か

れ
ま
す
。
事
務
局
会
議
で
は

短
時
間
で
す
が
学
習
会
も
行

い
、
各
職
場
で
の
医
療
倫
理

に
関
し
た
学
習
を
進
め
る
役

割
も
果
た
し
て
い
ま
す
。

（
高
崎
中
央
病
院

院
長
　
鈴
木
　
　
隆
）

サ
高
住
２
号
施
設
建
設
の

サ
高
住
２
号
施
設
建
設
の 

　
　
　
　
　
　
　
進
捗
状
況

　
　
　
　
　
　
　
進
捗
状
況 

サ
高
住
２
号
施
設
建
設
の

サ
高
住
２
号
施
設
建
設
の 

　
　
　
　
　
　
　
進
捗
状
況

　
　
　
　
　
　
　
進
捗
状
況 

サ
高
住
２
号
施
設
建
設
の 

　
　
　
　
　
　
　
進
捗
状
況 

高
崎
市
の
開
発
許

可
が
９
月
中
に
下

り
、
用
地
の
造
成
工

事
が
始
ま
り
ま
し

た
。ま

た
、
設
計
は
実

施
設
計
に
入
り
ま
し

た
。
10
月
中
に
は
こ

れ
を
完
成
さ
せ
、
11

月
に
は
建
築
確
認
申

請
を
行
う
と
と
も

に
、
施
工
業
者
の
選

定
に
入
る
予
定
で

す
。

（
専
務
理
事

関
沼
　
光
好
）

終末期医療についての
アンケート
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＊火曜日の午前中に「呼吸器外来」が始まりました。
＊外来診療は予約制を基本としております。ご予約の
患者様は予約受付にて受付をお願いいたします。
＊ご予約されていない方は総合受付にて受付をお願い
いたします。急患の方やご気分の悪い方は、ご遠慮
なく受付・外来看護師にお話しください。
＊太字は、診療体制が変更となっております。
＊第２土曜日は診療を縮小しており、内科・外科は休診で
す。小児科・整形外科は午前中のみ診療しております。
＊時間外・休日・夜間の救急対応もしております。ご来
院いただく前にかならずお電話にてご連絡ください。
＊診療案内はホームページでもご覧いただけます。
（URL：http://www.harunacoop.jp）

◎上記以外に以下の専門外来もおこなっています。
◆乳腺外来 →　水曜・金曜午前８時50分～

12時
◆胃ろう外来 →　胃ろうに関するご相談

（担当：佐藤）
◆予防接種外来 →　海外渡航予定の方の予防

接種相談（担当：鈴木）
◆甲状腺・内分泌・糖尿病外来については医師
にご相談ください。
◆往診・訪問診療については医師にご相談くだ
さい。

◎小児科については「小児科診療案内」をご覧下
さい。小児科窓口に置いてあります。

高崎中央病院　診療案内

はるな生活協同組合　高崎中央病院　Tel（０２７）３２３－２６６５㈹

お電話での予約や変更など受け付けております。
ご遠慮なくご利用下さい。（9：00～17：00）

予約専用電話　Tel（０２７）３２３－２８０８

中
央
処
置
室
で
は
主
に
採

血
や
点
滴
、
検
査
の
説
明
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
当
院

は
救
急
指
定
病
院
の
為
、
随

時
救
急
車
の
受
け
入
れ
を
行

っ
て
お
り
、
ま
れ
に
重
症
患

者
さ
ん
が
運
ば
れ
て
く
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

通
常
処
置
室
は
午
前
中
３

〜
４
人
、
午
後
２
人
の
看
護

師
で
対
応
し
て
い
ま
す
が
、

急
に
具
合
の
悪
く
な
っ
た
方

や
救
急
車
で
来
院
さ
れ
た
方

の
対
応
な
ど
で
お
待
た
せ
し

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。待

合
室
で
お
待
ち
の
際
、

具
合
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
り
、
何
か
ご
心
配
な
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
い
つ
で

も
お
気
軽
に
処
置
室
の
看
護

師
に
声
を
お
掛
け
下
さ
い
。

患
者
様
の
中
に
は
定
期
的

に
注
射
や
採
血
で
来
院
さ
れ

る
方
も
い
て
楽
し
い
お
話
で

元
気
を
も
ら
っ
た
り
、
為
に

な
る
お
話
で
勉
強
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

外
来
看
護
師
一
同
「
い
つ

も
笑
顔
」
で
、
患
者
様
の
安

全
を
第
一
に
考
え
、
ど
の
患

者
様
に
も
気
持
よ
く
通
院
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
一
人
一

人
が
心
が
け
て
い
ま

す
。ま

た
、
一
般
健
診

は
年
内
ま
で
、
癌
検

診
は
１
月
末
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。
計
画

的
に
受
診
し
て
下
さ

い
ね
。

安
心
し
て
通
院
で

き
る
外
来
を
め
ざ
し

て
、
職
員
一
同
頑
張

っ
て
い
ま
す
。
来
院

の
さ
い
は
、
気
軽
に

声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

（
外
来
看
護
師
　伊

勢
　
未
麻
）

第
28
回
日
本
高
齢
者
大
会

は
９
月
12
日
（
金
）、
13
日

（
土
）、
富
山
県
富
山
市
で
開

催
さ
れ
、
２
日
間
で
延
べ
５

２
０
０
人
の
参
加
、
群
馬
県

内
か
ら
32
人
、
は
る
な
生
協

か
ら
は
、
組
合
員
５
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

１
日
目
は
、
富
山
大
学
の

各
教
室
で
約
40
の
分
科
会
、

学
習
講
座
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

２
日
目
は
、
富
山
市
と
総

合
体
育
館
で
全
体
会
が
行
わ

れ
、
主
催
者
・
来
賓
等
の
挨

拶
、
記
念
講
演
に
は
、
エ
ッ

セ
イ
ス
ト
の
池
田
香
代
子
さ

ん
に
よ
る「
尊
敬
さ
れ
る
国
」

と
題
し
た
内
容
で
、「
こ
ん

な
国
に
転
落
し
な
い
様
、
今

が
踏
ん
張
り
ど
こ
ろ
。」
と

呼
び
か
け
て
い
た
の
が
印
象

的
で
し
た
。

福
島
、沖
縄
か
ら
の
報
告
、

富
山
の
「
越
中
お
わ
ら
節
」

披
露
な
ど
の
後
、
次
期
開
催

地
の
和
歌
山
県
に
大
会
旗
が

引
き
継
が
れ
終
了
し
ま
し

た
。終

了
後
、
群
馬
県
参
加
者

は
、
バ
ス
車
内
で
交
流
を
深

め
な
が
ら
帰
途
に
着
き
ま
し

た
。

（
青
木
　
延
義
） 救急室です

参加者の皆さん

ひとやすみ

第
28
回
日
本
高
齢
者
大
会

回
日
本
高
齢
者
大
会（
富
山
富
山
）
へ 

　
　
は
る
な
生
協
か
ら
５
人
が
参
加

　
　
は
る
な
生
協
か
ら
５
人
が
参
加 

第
28
回
日
本
高
齢
者
大
会（
富
山
）
へ 

　
　
は
る
な
生
協
か
ら
５
人
が
参
加 

こちらが処置室です

高
崎
中
央
病
院
中
央
処
置
室
の
紹
介

高
崎
中
央
病
院
中
央
処
置
室
の
紹
介 
高
崎
中
央
病
院
中
央
処
置
室
の
紹
介

高
崎
中
央
病
院
中
央
処
置
室
の
紹
介 
高
崎
中
央
病
院
中
央
処
置
室
の
紹
介 
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栄
養
課 

だ
よ
り 

〈
知
っ
て
お
こ
う
。
食
物

ア
レ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
〉

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

木
々
の
葉
も
鮮
や
か
に
色
づ

い
て
き
ま
し
た
。
す
っ
か
り
秋

模
様
で
す
ね
。
秋
と
言
え
ば
食

欲
の
秋
で
す
が
、
今
回
は
命
に

関
わ
る
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
つ

状
が
現
れ
ま
す
。
多
く
の
食
べ

物
が
原
因
に
な
り
ま
す
が
、
そ

の
う
ち
頻
度
が
高
い
も
の
が
、

牛
乳
や
バ
タ
ー
、
チ
ー
ズ
、
ケ

ー
キ
、な
ど
の
特
定
原
材
料
や
、

表
示
義
務
の
な
い
特
定
原
材
料

に
準
ず
る
も
の
な
ど
に
な
り
ま

す
。も

し
症
状
が
出
て
し
ま
っ
た

場
合
に
は
対
処
療
法
と
し
て
抗

ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
や
抗
ア
レ
ル
ギ

ー
薬
を
内
服
し
、
湿
疹
の
悪
化

に
は
ス
テ
ロ
イ
ド
外
用
薬
を
塗

り
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
早
い
う

ち
に
病
院
に
診
て
も
ら
い
ま
し

ょ
う
。

そ
こ
で
今
日
は
免
疫
力
が
上

が
る
と
い
わ
れ
て
い
る
ヨ
ー
グ

ル
ト
の
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
ま

す
。

《
フ
ル
ー
ツ
ヨ
ー
グ
ル
ト
》

●
材
料
（
４
人
分
）

・
粉
ゼ
ラ
チ
ン
…
…
…
…
５
ｇ

・
水
…
…
…
…
…
…
大
さ
じ
２

・
砂
糖
…
…
…
…
…
…
…
30
ｇ

い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
と
は
、
食

べ
物
を
経
口
摂
取
し
た
時
に
、

そ
の
食
べ
物
に
対
す
る
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
に
よ
り
生
じ
ま
す
。

多
く
は
食
べ
物
を
摂
取
し
て
か

ら
数
分
か
ら
１
時
間
以
内
に
じ

ん
ま
し
ん
や
腹
痛
な
ど
の
症
状

が
出
る
即
時
型
で
す
が
、
数
時

間
以
上
経
過
し
て
か
ら
湿
疹
の

悪
化
や
下
痢
な
ど
が
み
ら
れ
る

遅
延
型
も
あ
り
ま
す
。

主
な
原
因
は
、
食
物
中
の
ア

レ
ル
ゲ
ン
が
消
化

管
粘
膜
を
と
っ
て

血
液
中
に
入
り
、

そ
の
結
果
ア
レ
ル

ゲ
ン
に
反
応
す
る

免
疫
グ
ロ
ブ
リ
ン

Ｅ
な
ど
の
抗
体
や

Ｔ
細
胞
が
作
ら
れ

ま
す
。
再
び
そ
の

食
べ
物
を
摂
取
す

る
こ
と
で
ア
レ
ル

ギ
ー
が
生
じ
、
症

・
牛
乳
…
…
…
…
…
…

150
ml

・
ヨ
ー
グ
ル
ト
…
…
…
…
150
ｇ

・
フ
ル
ー
ツ
カ
ク
テ
ル
（
缶
）

…
…
…
…
…
…
…
…
100
ｇ

●
作
り
方

①
粉
ゼ
ラ
チ
ン
は
水
で
ふ
や
か

し
て
お
き
ま
す
。
牛
乳
と
砂
糖

を
鍋
に
入
れ
、火
に
か
け
ま
す
。

そ
こ
に
ふ
や
か
し
て
お
い
た
ゼ

ラ
チ
ン
を
入
れ
よ
く
混
ぜ
ま

す
。

②
ボ
ー
ル
に
か
き
混
ぜ
て
な
め

ら
か
に
し
た
ヨ
ー
グ
ル
ト
と
①

を
入
れ
ま
ぜ
ま
す
。

氷
水
に
あ
て
な
が
ら
混
ぜ
、

と
ろ
み
を
つ
け
ま
す
。

そ
う
し
た
ら
型
に
移
し
冷
や

し
て
固
め
ま
す
。
固
ま
っ
た
ら

飾
り
で
フ
ル
ー
ツ
を
の
せ
て
完

成
で
す
。

〈
１
人
分
の
栄
養
価
〉

・
エ
ネ
ル
ギ
ー
…
…
…
…
113
kcal

・
カ
ル
シ
ウ
ム
…
…
…
…
88
mg

（
調
理
師
　
青
柳
　
里
香
）

真剣に耳を傾ける

塩
分
チ
ェ
ッ
ク
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

倉
賀
野
支
部
お
た
が
い
さ
ま
班

９
月
30
日
（
火
）
の
お
た

が
い
さ
ま
班
の
健
康
班
会
は

塩
分
の
取
り
方
に
つ
い
て
学

習
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ

れ
ぞ
れ
の
家
の
味
噌
汁
を
持

ち
寄
り
、
塩
分
濃
度
を
測
定

し
ま
し
た
。

塩
分
の
取
り
す
ぎ
に
は
日

頃
か
ら
よ
く
注
意
し
て
い
る

よ
う
で
し
た
。
が
、
10
人
中

５
人
の
方
が
降
圧
剤
を
飲
ん

で
い
ま
す
。

一
生
血
圧
に
ふ
り
ま
わ
さ

れ
て
い
る
様
子
が
あ
り
ま
す

が
、
良
い
解
決
法
は
な
い
の

で
し
ょ
う
か
。
人
間
の
運
命

な
の
か
と
、
考
え
こ
み
ま
し

た
。

（
原
　
　
迪
代
）

交流し、学んだ２日間 
　 生協強化月間へ意気高し 
交流し、学んだ２日間 
　 生協強化月間へ意気高 
交流し、学んだ２日間 
　 生協強化月間へ意気高し 
交流し、学んだ２日間 
　 生協強化月間へ意気高し 

秋
晴
れ
の
９
月
19
日

（
金
）、
22
回
目
と
な
る
上
州

歴
史
散
歩
を
『
群
馬
の
石
仏

を
訪
ね
て
第
２
弾
』
と
し
て

行
い
ま
し
た
。

日
本
で
２
番
目
に
古
い
芭

蕉
の
句
碑
や
、
先
人
た
ち
が

様
々
な
願
い
で
作
っ
た
で
あ

ろ
う
道
祖
神
を
巡
り
ま
し

た
。
ま
た
今
回
は
南
牧
村
の

「
蝉
の
渓
谷
」「
線
ヶ
滝
」
に

も
足
を
運
び
、
自
然
の
景
観

も
楽
し
ん
で
き
ま
し
た
。

は
る
な
生
協
の
歴
史
か

ら
、
医
療
福
祉
生
協
の
未
来

を
考
え
る
こ
と
を
テ
ー
マ

に
、
医
療
福
祉
生
協
連
続
講

座
第
１
講
座
を
行
い
ま
し

た
。
９
月
13
日
（
土
）、
組

合
員
ふ
れ
あ
い
会
館
に
22
人

が
参
加
。
講
師
は
Ｏ
Ｂ
の
樋

口
守
夫
さ
ん
で
し
た
。

な
つ
か
し
い
写
真
や
初
め

て
聞
く
話
も
あ
り
、
元
気
と

活
力
を
貰
っ
た
学
習
会
で
し

た
。

群
馬
の
石
仏
を
訊
ね
て 

群
馬
の
石
仏
を
訊
ね
て 

教
育
文
化
委
員
会 

道祖神に見入る

遠
く
北
ア
ル
プ
ス
を
望

み
、
史
跡
に
恵
ま
れ
た
信
州

長
野
市
。
そ
の
中
心
で
９
月

17
日
18
日
両
日
に
わ
た
り
関

信
越
ブ
ロ
ッ
ク
組
合
員
活
動

交
流
集
会
が
開
か
れ
、
各
県

か
ら
組
合
員
４
２
７
人
が
集

ま
り
ま
し
た
。
講
演
や
分
科

会
で
日
頃
の
活
動
や
教
訓
を

学
び
合
い
ま
し
た
。

午
前
９
時
、
総
勢
25
人
が

バ
ス
に
乗
り
込
み
、
い
ざ
出

発
。
車
内
の
自

己
紹
介
が
や
っ

と
終
わ
っ
た
と

思
っ
た
ら
目
的

地
に
到
着
。「
雄

弁
家
」
が
多
い

の
に
感
心
し
き

り
。「
そ
の
気
力
、

強
化
月
間
に
十

分
生
か
し
て
ほ

し
い
〜
」。

実
は
今
度
の

「
交
流
集
会
」
い

ま
一
つ
重
要
な

目
的
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
れ
は
来
年
、
こ
の

ビ
ッ
グ
な
イ
ベ
ン
ト
を
は
る

な
生
協
が
お
世
話
す
る
ん
で

す
。
役
員
さ
ん
の
意
気
込
み

も
半
端
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
受
付
の
人
数
、
接
待
係
の

配
置
、
分
科
会
の
設
営
、
漏

ら
さ
ず
何
で
も
見
て
き
て

〜
」。
と
大
号
令
。
会
場
に

入
る
な
り
ギ
ョ
ロ
ギ
ョ
ロ
見

渡
す
ス
ッ
ゴ
ク
真
面
目
な
方

も
見
受
け
ま
し
た
。

熱
気
み
な
ぎ
る
空
間
を
優

し
く
彩
る
二
胡
の
演
奏
で
開

会
。
続
い
て
ベ
ト
ナ
ム
の
戦

場
で
４
年
、
レ
ン
ズ
か
ら
平

和
の
尊
さ
を
語
る
写
真
家
の

講
演
。
医
療
福
祉
生
協
連
か

ら
は
健
康
と
平
和
と
ま
ち
づ

く
り
の
提
起
。
そ
し
て
各
県

の
出
し
物
「
お
楽
し
み
夕
食

交
流
会
」
で
は
、
は
る
な
テ

ー
マ
ソ
ン
グ
風
「
人
間
っ
て

い
い
も
ん
だ
ね
」
を
全
員
で

合
唱
し
大
喝
采
。

翌
日
の
閉
会
時
に
は
次
の

開
催
地
が
発
表
さ
れ
一
同
登

壇
。
上
州
の
方
言
で
一
斉
に

壇
上
か
ら
参
加
者
に
呼
び
か

け
ま
し
た
。「
来
年
は
高
崎

に
来
て
く
ん
な
ぁ
〜
い
」。

再
会
へ
の
拍
手
が
鳴
り
や
み

ま
せ
ん
で
し
た
。

（
兼
谷
　
　
清
）

ルポ 

長野市 

関
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
　
組
合
員
活
動
交
流
集
会 

「
来
年
は
高
崎
に 

　
き
て
く
ん
な
ぁ
〜
い
」 

熱気あふれる全体会

はるな生協の歴史学ぶ
医療福祉生協連続講座

班
会
新
メ
ニ
ュ
ー
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