
はるな生活協同組合 
高崎市上中居町1461ー１ 

電話　0 2 7   （388） 0  0  1  1

ISO9001認証取得 

組合員のみな様へ。氏名、住所変更をされた 
方は、組合員活動部までご連絡ください。 ホームページアドレス 

http：//ｗww.harunacoop.jp

発　行　人　櫻　井　康　喜 

⑴ 2018年１月10日
昭和40年５月８日
第三種郵便物認可）（

石
原　

妃ひ

雪な

あ
り
が
と
う

改
め
て
家
族
に
伝
え
た
い
言
葉
で
す

い
つ
も
遅
く
ま
で
仕
事
を
し
て
疲
れ
て
い
て
も

お
休
み
の
日
に
は
私
の
行
き
た
い
所
に

連
れ
て
い
っ
て
く
れ
る　

お
父
さ
ん　

あ
り
が
と
う

私
た
ち
の
た
め
に
毎
日　

洗
濯
や
料
理
を
作
っ
て
く
れ
る

お
母
さ
ん　

あ
り
が
と
う

う
る
さ
い
け
ど
い
つ
も
一
緒
に
居
て
く
れ
る

弟　

あ
り
が
と
う

私
に
と
っ
て
か
け
が
え
の
な
い
家
族

大
切
な
家
族

本
当
に
あ
り
が
と
う

感　

謝

2018年　元旦

健康をつくる。平和をつくる。
いのち輝く社会をつくる。

そのために
地域まるごと健康づくりをすすめます。
地域住民と医療や福祉の専門家が協同します。
多くのひとびとの参加で、地域に協同の “わ”
をひろげます。
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12
月
の
正
解
は

で
し
た
。

【
12
月
当
選
者
】

左
記
の
方
に
図
書
券
を
贈
呈
し
ま
す
。

池
田　

清
美
（
岩
押
町
）

清
水　

道
子
（
中
居
町
）

山
田　

道
子
（
倉
賀
野
町
）

加
藤　

恵
子
（
上
小
鳥
町
）

牧
野
八
重
子
（
剣
崎
町
）

湯
浅
志
保
美
（
中
豊
岡
町
）

中
村　

節
子
（
高
関
町
）

佐
藤
美
栄
子
（
貝
沢
町
）

塩
原
さ
つ
き
（
江
木
町
）

杉
山
み
ど
り
（
片
岡
町
）

ク

ズ

キ

リ

【応募要領】
　ハガキに答え□□□□□
□と書いて下記にお送り下
さい。抽選で10名の方に図
書券を送ります。また、「お
便り」コーナーまで、あな
たの近況、ご意見、その他、
一言添えて下さい。
【宛先】
〒370-0043
高崎市高関町498の1
はるな生協緑十字編集委員会
１月末日必着のこと。

【解き方】タテ・ヨコのカギを解
いてクロスワードを完成したら、
二重ワクの文字をＡ～Ｆの順に
並べて言葉を完成させてくださ
い。

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
組
合
員
の
皆

さ
ま
に
は
新
年
を
迎
え
ら
れ

て
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
は

る
な
生
協
は
高
齢
者
住
宅
を

２
０
１
４
年
に
、
ほ
ほ
え
み

の
杜
、
15
年
に
虹
の
家
を
設

立
し
、
こ
こ
に
き
て
運
営
も

経
営
も
軌
道
に
の
っ
て
き
ま

し
た
。
こ
れ
も
皆
様
の
ご
協

力
、
ご
支
援
よ
る
も
の
と
深

く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
ま

た
歯
科
で
は
、
設
立
か
ら
ご

尽
力
い
た
だ
い
た
古
市
先
生

か
ら
間
々
田
先
生
に
所
長
が

バ
ト
ン
タ
ッ
チ
さ
れ
ま
し

た
、
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　

昨
年
の
大
き
な
で
き
ご
と

の
一
つ
に
総
選
挙
が
あ
り
ま

し
た
。
結
果
は
自
公
両
党
で

３
分
の
２
超
の
議
席
を
獲
得

し
ま
し
た
。
維
新
の
会
な
ど
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は
る
な
生
活
協
同
組
合　

理
事
長　

櫻　

井　

康　

喜

平
和
と
社
会
保
障
の充実

を

を
含
め
る
と
改
憲
派
は
更
に

増
え
ま
す
。

　

今
年
に
も
日
本
国
憲
法
の

改
憲
が
国
会
発
議
さ
れ
、
世

界
に
冠
た
る
戦
争
放
棄
を
掲

げ
た
平
和
憲
法
が
ね
じ
ま
げ

ら
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
な
か
で

今
年
は
改
め
て
平
和
と
い
う

意
味
を
考
え
る
年
に
な
る
か

と
思
い
ま
す
。

　

平
和
の
対
義
語
は
戦
争
に

な
る
と
思
い
ま
す
。
戦
後
生

ま
れ
の
私
に
は
戦
争
と
い
う

言
葉
か
ら
こ
の
時
期
に
お
も

い
だ
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
小
学
生
に
入
り
た
て
の

こ
ろ
、
親
に
連
れ
ら
れ
て
少

林
山
に
初
詣
に
行
っ
た
時
、

石
段
の
下
で
寒
い
中
、
白
衣

姿
で
松
葉
杖
を
つ
き
首
か
ら

募
金
箱
を
さ
げ
た
傷
痍
軍
人

の
方
々
の
姿
で
す
。
何
故
こ

の
よ
う
な
姿
で
、
こ
の
場
に

い
る
の
か
当
時
わ
か
ら
ず
そ

の
ま
ま
通
り
過
ぎ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

　

も
う
一
つ
は
お
正
月
に
親

戚
に
集
ま
っ
た
時
に
従
兄
弟

の
父
親
が
い
な
い
事
で
し

た
。
私
の
母
は
農
家
の
４
人

兄
弟
の
末
っ
子
で
男
３
人
は

戦
争
に
駆
り
出
さ
れ
、
う
ち

２
人
は
戦
死
し
て
い
ま
す
。

当
時
は
不
自
然
に
思
う
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
従
兄
弟
の

中
に
は
父
親
の
顔
を
知
ら
ず

淋
し
い
思
い
を
し
た
も
の
も

複
数
い
ま
す
。

　

組
合
員
の
皆
さ
ま
の
中
に

は
直
接
、
間
接
に
か
か
わ
ら

ず
戦
争
を
経
験
さ
れ
、
そ
の

教
訓
の
な
か
か
ら
平
和
活
動

を
続
け
ら
れ
て
い
る
か
た
も

多
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
の
知
る
限
り
で
は
戦
争

中
に
日
本
が
中
国
人
、
朝
鮮

人
を
は
じ
め
と
し
た
ア
ジ
ア

の
人
々
に
お
こ
な
っ
た
残
虐

行
為
は
ゆ
る
せ
ま
せ
ん
。
中

に
は
南
京
の
大
虐
殺
事
件
は

な
か
っ
た
と
主
張
す
る
ひ
と

も
い
ま
す
。
歴
史
を
正
し
く

認
識
す
る
こ
と
、
真
実
を
教

え
る
教
育
の
大
切
さ
を
改
め

て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　

今
回
の
総
選
挙
で
自
民
党

は
、
北
朝
鮮
の
脅
威
に
圧
力

を
更
に
か
け
る
こ
と
を
政
策

に
あ
げ
ま
し
た
。
そ
し
て
副

総
理
は
、
北
朝
鮮
に
選
挙
で

勝
た
せ
て
も
ら
っ
た
、
と
ま

で
発
言
し
て
い
ま
す
。
ま
た

そ
の
後
の
ト
ラ
ン
プ
大
統
領

の
武
器
兵
器
の
輸
出
の
た
め

の
セ
ー
ル
ス
マ
ン
ま
が
い
の

初
訪
日
、
そ
し
て
政
府
は
他

国
ま
で
届
く
巡
行
ミ
サ
イ
ル

配
備
、
イ
ー
ジ
ス
艦
の
地
上

版
で
あ
る
イ
ー
ジ
ス
・
ア

シ
ョ
ア
の
導
入
を
国
会
審
議

を
お
こ
な
わ
な
い
ま
ま
発
表

し
ま
し
た
。
結
局
、
政
府
は

北
朝
鮮
の
脅
威
を
Ｊ
―
ア

ラ
ー
ト
や
マ
ス
コ
ミ
を
つ

か
っ
て
あ
お
り
軍
事
力
を
増

強
し
た
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。

　

他
国
に
攻
撃
で
き
る
兵
器

を
装
備
し
こ
れ
を
専
守
防
衛

だ
と
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の

間
の
安
倍
内
閣
の
機
密
保
護

法
、
武
器
輸
出
三
原
則
の
緩

は
る
な
生
協
歯
科
診
療
所　

所　

長　

間
々
田　

勝　

則

 

伝
統
を
引
き
継
ぎ
な
が
ら

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
世

界
の
平
和
を
願
い
、
日
本
が

平
和
な
社
会
と
な
る
よ
う
運

動
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

歯
科
診
療
所
は
お
か
げ
さ

ま
で
開
設
か
ら
今
年
で
29
年

目
と
な
り
ま
す
。
私
は
昨
年

６
月
よ
り
古
市
先
生
の
後
を

受
け
所
長
を
引
き
継
ぎ
ま
し

た
。
責
任
を
持
ち
、
仲
間
と

協
力
し
、
み
な
さ
ま
の
期
待

に
応
え
ら
れ
る
診
療
所
と
な

れ
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

歯
科
診
療
所
の
良
い
伝
統

を
引
き
継
ぎ
な
が
ら
、
そ
の

中
で
自
分
ら
し
さ
を
出
し
て

い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。
組
合
員
さ
ん
に
は
は
る

な
生
協
歯
科
に
来
て
よ
か
っ

た
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
、
ま
た
職
員
か
ら
は
こ

こ
で
働
い
て
よ
か
っ
た
と
思

え
る
よ
う
に
、
か
け
が
え
の

な
い
診
療
所
を
目
指
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

本
年
が
皆
さ
ま
と
ご
家
族

に
と
っ
て
健
康
で
幸
せ
な
、

実
り
あ
る
一
年
と
な
り
ま
す

よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
す
。

介
護
セ
ン
タ
ー
ほ
ほ
え
み
の
杜　

施
設
長　

横　

井　

大　

輔

 

安
心
・
平
和
な
暮
ら
し
を目

指
し
て

　

介
護
セ
ン
タ
ー
ほ
ほ
え
み

の
杜
は
、
平
成
25
年
10
月
に

開
設
し
、
５
年
目
の
年
に
な

り
ま
し
た
。
長
谷
川
前
施
設

長
よ
り
襷
を
受
け
、
11
月
よ

り
施
設
長
に
就
か
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
方
針
と
し
て
入
居

者
様
や
利
用
者
様
の
「
満
足

度
」
を
第
一
の
指
標
に
し
、

満
足
度
ア
ッ
プ
に
向
け
て

し
っ
か
り
と
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
８
年
度
は
介
護
報

酬
改
定
が
あ
り
、
今
ま
で
以

上
に
介
護
の
質
が
問
わ
れ
る

よ
う
に
な
る
の
は
明
ら
か
で

す
。そ
の
た
め
に
介
護
技
術
・

知
識
・
接
遇
の
教
育
を
バ
ラ

ン
ス
よ
く
実
施
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

ほ
ほ
え
み
の
杜
を
利
用
さ

れ
る
本
人
様
や
そ
の
ご
家
族

様
が
い
つ
ま
で
も
安
心
し
て

平
和
に
暮
ら
し
続
け
、
利
用

で
き
る
「
杜
」
を
目
指
し
、

職
員
一
同
、
力
を
一
つ
に
し

て
頑
張
り
ま
す
。

和
、
安
保
法
な
ど
の
一
連
の

軍
事
色
増
強
の
な
か
で
過
去

に
日
本
の
侵
略
を
受
け
た
ア

ジ
ア
の
国
々
が
日
本
の
動
き

を
脅
威
に
思
う
の
は
当
然
の

こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

北
朝
鮮
の
ミ
サ
イ
ル
、
核

実
験
は
中
止
さ
れ
る
べ
き
も

の
で
す
が
、
か
つ
て
大
日
本

帝
国
は
石
油
や
資
源
の
輸
入

を
イ
ギ
リ
ス
、
ア
メ
リ
カ
な

ど
で
包
囲
さ
れ
で
き
な
く
な

る
も
、
戦
争
に
突
き
進
み
ま

し
た
。
北
朝
鮮
に
同
じ
こ
と

を
し
て
も
意
味
が
あ
る
の
か

疑
問
に
思
え
ま
す
。

　

ま
た
圧
力
を
か
け
る
国
々

が
国
連
の
常
任
理
事
国
で
核

を
保
有
す
る
国
で
は
本
末
転

倒
と
し
か
思
え
ま
せ
ん
。

　

昨
年
７
月
７
日
に
国
連
で

核
兵
器
禁
止
条
約
が
採
択
さ

れ
ま
し
た
、
10
月
６
日
に
は

核
兵
器
廃
絶
国
際
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
が
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。
世
界
の

流
れ
は
、
核
兵
器
反
対
、
戦

争
反
対
に
む
き
、
応
援
し
て

い
ま
す
。

　

平
和
に
は
戦
争
や
争
い
が

無
く
、
そ
の
た
め
の
兵
器
、

武
器
が
な
く
な
る
こ
と
が
一

番
に
必
要
な
こ
と
と
思
い
ま

す
。
戦
争
や
争
い
の
原
因
は

貧
困
や
差
別
に
あ
り
、
一
握

り
の
人
間
が
世
界
の
富
を

１
面
の
紹
介

書
「
平
和
」

　

伊
藤
国
夫
理
事

（
安
中
支
部
）

　

 

高
崎
平
和
コ
ン
サ
ー

ト
事
務
局
長

写
真
撮
影

　

兼
谷
敏
子
さ
ん

（
藤
岡
市
）

　

九
十
九
里
浜
の
南

端
、
釣
ヶ
崎
海
岸
に
、

10
基
余
の
神
輿
と
騎
馬

が
大
海
原
を
背
に
疾
走

す
る
１
２
０
０
年
以
上

の
歴
史
を
誇
る
「
上
総

（
か
ず
さ
）
の
裸
ま
つ

り
」
は
圧
巻
で
す
。

　

水
し
ぶ
き
を
上
げ
神

馬
を
操
る
男
衆
の
迫
力

が
強
調
で
き
た
で
し
ょ

う
か
。

握
っ
て
い
る
状
況
で
は
、
当

然
に
富
を
も
て
ず
、
そ
の
日

の
生
活
に
困
る
人
が
で
て
き

ま
す
。

　

日
本
の
社
会
保
障
費
の
自

然
増
は
毎
年
１
兆
円
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
、
こ
れ
を
減
ら

す
こ
と
に
政
府
は
懸
命
に

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
高

齢
化
社
会
に
な
れ
ば
社
会
保

障
費
が
増
え
る
の
は
当
然
の

こ
と
で
す
。

　

こ
れ
に
対
し
消
費
税
を
上

げ
、
医
療
の
自
己
負
担
を
増

や
し
、
年
金
や
生
活
保
護
費

を
削
減
し
、
一
方
で
は
法
人

税
を
引
き
下
げ
、
累
進
課
税

も
高
所
得
者
に
融
合
し
、
富

め
る
者
に
手
厚
い
政
治
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は

富
の
再
分
配
の
社
会
保
障
精

神
に
反
す
る
も
の
で
す
。

　

平
和
な
生
活
は
差
別
な
く

働
け
、
夜
は
不
安
な
く
睡
眠

が
と
れ
、
自
由
に
自
分
の
意

見
が
い
え
、
生
命
が
お
び
や

か
さ
れ
な
い
社
会
だ
と
思
い

ま
す
。

　

し
か
し
沖
縄
の
米
軍
の
事

故
、
事
件
を
見
る
と
決
し
て

日
本
が
平
和
と
は
言
え
ま
せ

ん
。
は
る
な
生
協
は
今
年
も

日
本
の
平
和
の
た
め
に
皆
さ

ん
と
手
を
組
ん
で
不
断
の
努

力
を
続
け
た
い
と
思
い
ま

す
。

事
業
所　
　

責
任
者
紹
介

高
崎
中
央
病
院　

院
長　

鈴
木　
　

隆

通
町
診
療
所　

所
長　

平　
　
　

洋

在
宅
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー　

ほ
ほ
え
み

セ
ン
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２月の行事案内２月の行事案内

第30回上州歴史散歩のご案内
 30回記念　新春上州七福神巡り

下仁田～太田～前橋方面を巡ります

日にち：２月３日（土）
時　間：病院駐車場８時集合
募　集：21人（締切１月30日、
　　　　　　　定員になり次第締め切り）
参加費：4,000円
　　　　（保険代・車代・弁当代等）
持ち物：履きなれた運動靴
　　　　暖かい服装でご参加ください。
主　催：教育文化委員会
申し込み：組合員活動部・宮原

ボランティア交流会
日　時：２月19日（月）14時～15時半
会　場：組合員ふれあい会館
内　容： 横山由美子さん（高崎市社会

教育講師）を招いて読み聞か
せ、手遊びを楽しみます。

　　　　どなたでも
参加できます。

お問い合わせ：
　　　　組合員活動部
　　　　　　　佐藤

新 春 講 演 会
がん患者になって

講師：佐藤篤先生（高崎中央病院　副病院長）

日　時：２月17日（土）
　　　　14時～15時30分（開場13時30分）
場　所：組合員ふれあい会館２階
参加費：無料
申込み：不要。当日直接ご参加ください。
主　催：教育文化委員会
お問い合わせ：
　　　　組合員活動部・宮原

2018年　憲法カフェ

日時：２月８日（木）14：00～15：30
　　　　　　　　　　［開場：14：00～］
会場：組合員ふれあい会館２階

参加費：無料

講師：村越 芳美　弁護士
憲法をわかりやすくお話しします。
お気軽にご参加下さい。

主　催：社会保障委員会
お問い合わせ：組合員活動部・野村

組合員活動部　電話：323-2762
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